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BENH VIEN CHUONG TRINH CAP |1 3 pa hanh: 01

. GIAY PHEP HANH NGHE | . . -
PA KHOA SOC SON CHO KY THUAT XET Ngay ban hanh:

NGHIEM Y HOC

1. Nguoi cé lién quan phdi nghién ciru va thuc hién dung cdc ngi dung cua
quy dinh nay.
2. Néi dung trong quy dinh nay co hiéu lyc thi hanh nhu sy chi dao cua Gidm
déc bénh vién.
3. Morz; khoa, phong diwoc phdt 01 ban (cé déng dci’u). Cag khoa, phong khi cé
nhu cau bo sung thém tai lidu, dé nghi lién hé voi To bién soan dé co ban dong
ddu kiém sodt.
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SOYTEHANOI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA SOC SON Poc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: 445/QP-BVDKSS Séc Som, ngay 2C thiang 3 ndm 2024
QUYET DINH

V/v ban hanh chwong trinh thwe hanh cip gidy phép hanh nghé kham bénh,
chita bénh cho Ky thuit y xét nghiém y hoc tai Bénh vién da khoa Soc Son

GIAM DOC BENH VIEN PA KHOA SOC SO'N

Cdn cir Ludt khdm bénh,chita bénh s6 1 5/2023/QH1 5 ngay 09/01/2023;

Can cir Nghi dinh $6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 cua Chinh phii quy
dinh chi tiét mét s6 diéu cua Ludt kham bénh,chita bénh;

‘Can cir Théng tu s6 ' 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cia Bé Y té quy dinh
chi tiét mét sé diéu cia Ludt kham bénh, chita bénh,

Can cw Quyet dinh 56 5693/0P-UBND, ngay 21/12/2006 cua Uy ban nhan
ddn Thanh pho Ha Noi vé viéc thanh lap Bénh vién da khoa Soc Son; :

Can cu Quyet dinh s6 25/2021/0P- UBND ngay 19/11/2021 cia UBND
thanh pho Ha Néi vé viéc ban hanh Quy dinh vé quan by 16 chirc bé mdy, bién ché,
cdn bg, cong chirc, vién chirc, nguoi lao dong trong 16 chitc hanh chinh, don vi su
nghiép céng ldp, doanh nghiép cé von nha nude thugce tham quyén quan Iy cia Uy
ban nhadn dan thanh pho Ha Noi;

Can cw Quyet dinh 56 4 798/0D-UBND ngay 25/9/2023 cua Uy ban nhdn
ddn Thanh pho Ha Ngi vé viéc xép lai hang 11 doi vdi Bénh vién da khoa' Soc Son
thuge S Y té thanh pho Ha Néi;

Theo dé nghi cia phong Té chitc cdn by Bénh vién da khoa Soc Son

QUYET PINH:
| Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay chuong trinh thuc hanh cip gidy
phép hanh nghé kham bénh, chita bénh cho Ky thuét y xét nghiém y hoc tai Bénh
vién da khoa Sé6c Son (c6 chuong trinh kém theo).
Piéu 2. Chuong trinh thuc hanh cip gidy phép hanh nghé kham bénh, chita

bénh cho K§ thuat y xét nghiém y hoc ban hanh kém theo Quyét dinh nay duorc ap
dung tai Bénh vién da khoa Séc Son.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hidu lyc ké tir ngay ky.

Truéng céc khoa, phong trong toan Bénh Viér’l, can bg, vién chitc va ngudi
lao dong c6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay ./.

Noi nhin:

-BGD; -

- Nhu diéu 3;

- Lvu: VT, TCCB, KHTH.




KHUNG CHUONG TRINH THUC HANH KHAM BENH, CHUA BENH
CAP GIAY PHEP HANH NGHE POI VOI CHUC DANH KY THUAT Y
CHUYEN NGANH XET NGHIEM Y HQC

I. POI TUQNG THUC HANH

1. P6i twong:

- Hoc vién gdm cac k¥ thuét y sinh dat cac yéu clu sau:

- C6 vin bang t5t nghiép chuwong trinh dao tao Ky thudt xét nghlem y hoc
tir trinh d6 trung cap tro len

- Chua dugce cip gidy phép hanh nghé, hojc thuc hanh 8 clp lai gidy phép
hanh nghé (theo luit kham bénh chita bénh nam 2023):

- Ty nguyén va du strc khée tham gia dao tao.

2. Thoi gian thue hanh: 6 thang.

3. Pija diém thuc hanh: Tai Bénh vién da khoa Séc Son.

IL YEU CAU:

Yéu chu dbi voi hoc vién sau 06 thang thuc hanh 14m sang phai dap tmg
dwoc 5 tiéu chudn k¥ ning trong tim sau ddy:

1. Niing luc chuyén mén: Chiam séc ngudi bénh va thuc hanh k¥ thuét co
ban trén ngudi bénh ddm bao an toan, dua trén béng chimg.

2. Thuc hién déy da va hiéu qua céc quy dinh vé& an toan va kiém soét

nhi&m khuén khi chim séc ngudi bénh.

3. Thuc hanh giao tiép, tur van, gido duc sirc khoé v4i ngudi bénh, gia dinh
ngudi bénh; giao tiép véi ddng nghiép, cAp trén phi hop va hiéu quéa; Co kha
nang lam viéc nhoém.

4. Nang lyc quan ly va céi tién chit lwong chim séc: Tham gia cai tién,
quén ly va st dung hiéu qua cac ngudn hrc thudc linh vire cham séc duge phén
cong.

5. Tuén thu ding cac quy dinh ciia Phap luét va chudn dao dirc nghé nghiép

trong qué trinh thyuc hanh 1am sing va hanh nghé.

6. Thé hién tinh chuyén nghiép trong thuc hanh céc ky thut xét nghiém y
hoc.

1. MUC TIEU CHUONG TRINH

1. Muc tiéu chung:

Sau khéa hoc, diéu dudng can dat dugc céc chuén néng luc thiét yéu vacod
kha ning thuc hanh chim séc ngudi bénh mét cach chit dng, an toan, hidu qua.

2. Muc tidu cu thé:

2.1. Kién thirc:

1. Giai thich dugc cac bude cia quy trinh k¥ thuét chuyén mdn xét nghiém
y hoc.
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2. Trinh bay dugc céc quy dinh vé& quan 1y, van hanh bao dudng va sit dung
cac nguén luc chim s6c ngudi bénh.

3. Nhén dang dugc céc tinh hubng 4p dung phong ngira chudn trong chim
sOc ngudi bénh.

4. Nhén dang dugc hanh vi, nguy co va cac gidi phdp dam bao an toan
ngudi bénh lién quan dén cong tac K§ thuat xét nghiém y hoc.

5. X4c dinh duge nhu cdu tr vén, gido duc strc khoe phit hop véi ngudi
bénh va gia dinh ngudi bénh.

6. Trinh bay dugc cic viin ban quy pham phép luét, cic quy dinh lién quan
dén cong tic K§ thuat xét nghi€ém y hoc.

2.2. K¥ ning

1. Ap dung dugc quy trinh diéu dudng va thuc hanh dya trén bing ching
trong chim séc ngudi bénh (kham nhan dinh ngudi bénh va x4c dinh ding vén
d& chim soc; 1ap ké hoach chim soc, thue hién ké hoach va lugng gia phu hop
voi ngudi bénh).

2. Thyc hién céc k¥ thuit xét nghiém y hoc co ban trén ngudi bénh dam
béo an todn va hiéu qua.

3. Phét hién sém céc difn bién bét thudng trén ngudi bénh, phan vé,
ngling tuin hoan, ngimg hé hép), ra quyét dinh xir trf ban d&u va phéi hop véi
cac thanh vién trong nhém thyuce hién so ctru, cip ctru kip thoi va hidu qua.

4. Thyc hién dung quy trinh thuc hanh phong ngira chuin va kiém so4t
nhiém khuén bénh vién.

5. Thyc hién ding cic quy dinh vé& an toan ngudi bénh trong thyc hanh
chim séc va bdo cdo su cd y khoa.

6. Giao tiép cong s8, giao tiép véi ngudi bénh/gia dinh ngudi bénh phu
hop véi vin héa, tin ngudng; giao tiép duge v6i ngudi bénh c6 trd ngai (hon mé,
tAm thin, khiém thinh, khiém thi...).

7. Cung cép thong tin lién quan téi chim séc¢ cho ngudi bénh/gia dinh
ngudi bénh ddy du va kip thoi. Gido duc strc khoé va tr vén cho ngudi bénh/gia
dinh ngudi bénh phu hop.

8. Van hanh va bao quan cac thiét bi chuyén mén lién quan t&i cong viée
ding quy trinh, ding quy dinh, d&4m béo an toan hiéu qua.

9. Thyc hién ghi chép, quan Iy hd so bénh 4n ding quy dinh.

2.3. Thai d¢:

1. Tuan tht ding cic quy dinh ciia phép luét lién quan va tiéu chuln dao
dic khi thuc hanh nghé nghiép.

2. Ty gidc hoc tép lién tuc dé duy tri, ph4t trién ning luc cho ban than va
nghé nghiép.



tiét).

3. Tac phong cAn thén, ti mi, trung thue, t6n trong, hop tac véi ngudi bénh
va ddng nghiép dam béo an toan khi chdm séc ngudi bénh, chiu tréch nhiém cd
nhan khi thuc hanh nghé nghiép. :

IV. CHUONG TRINH THU'C HANH: (06 thang, tirong dwong 1.040 a
:

1. Chwong trinh téng quat: 06 thang (01 thang tai khoa Hdi sirc cp ciny,

05 thang tai khoa Xét nghiém).

TT Nbi dung So tiet |
1 Ly thuyét két hop thuc hanh tai khoa 40
2 Thuc hanh chidm séc co ban tai khoa lam sang 920
3 Tu 6n tap, kiém tra, d4nh gia. 80
A
Téng 1040 tle.t’ |
(50 phattiét)
1. Chuwong trinh chi tiét: (M3i tiét hoc 50 pht) |
STT| TEN BAI MUC TIEU BAI HQC SO TIET

2.1. Cdc bai ly thuyét

1

Gidi thiéu t6
chikc, quy
dinh cua bénh
vién 16 chitc
dao tao;
Chuong trinh
dao tao,
phwong phdp
hoc thuc hanh
lém sang doi
vdi Ky thudt
xét nghiém y
hoc

1. Mb ta dugc co cau td chirc cia bénh vién t6
chirc dao tao va nhin dang dugc vi tri cac khoa
phong, khu vue chuyén moén, hiu can ky thuit
trong bénh vién.

2. Trinh bay dugc cac quy dinh ctia bénh vién.

3. Trinh bay dugc muyc tiéu dao tao thuc hanh 1am
sang cho K§ thudt xét nghiém y hoc sau tbt
nghiép. '

4. Trinh bay duoc céc yéu ciu va ndi dung thuc
hanh 14m sang d6i v6i K§ thuat xét nghiém y hoc
sau tot nghiép.

5. Thue hién hi€u qua céc k§ ning, phuong phép
hoc va tuy danh giid 14m sang vao qud trinh hoc
thuc hanh, 1am sang.

6. Viét béo cdo: nhan thirc vé vai trd, trdch nhiém
ctia diéu dudng dbi voi bénh vién trong qué trinh

thuc tép tién hanh nghé.
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Chudn niing

1. Trinh bay dugc céc ndi dung Chuén néing luc co
ban cia Diéu dudng/Ky thuat xét nghiém y hoc.

trong chdm séc
nguoi bénh

chuén phit hop véi thyc té tai bénh vién.

4. Lya chon va sit dung dugc cidc phuong tién
phong hd c4 nhin phu hop véi cic tinh hudng
CSNB.

5. Phén loai dtng chét thai réin y té.

liec co ban 2. Ap dung dwgc cac tiéu chudn/tiéu chi cia nang
cua Diéu [luc cla K§ thult xét nghiém y hoc vao thuc hanh oz
dutmg/Ky  |chim sé¢ ngudi bénh. Yo liiet
thudt xét | 3. Sir dung dugc Bang kiém ty d4nh gi4 ning luc
nghiémy hoc hhan than theo chuin ning luc co ban cua Pidu
dudng/K§ thudt xét nghiém y hoc co ban.
Apdung | 1. Nhan biét dwgc cac tinh hubng lién quan t6i dao
Chudn dao | diic nghé nghiép trong thuc hanh chim séc ngudi
diucnghé | panh. ’
’:‘gﬁfi{;’:ﬁ 2. Ap dung duroc Chudn dao ditc nghé nghiép cna 10tet
ch dm séc Diéu dudng/ K¥ thuét xét nghiém y hoc vao thuc
nguoi bénh. | hanh chdm séc ngudi bénh.
1. Trinh bay duge céc quy dinh vé nguyén tic
hanh nghé, cac hanh vi bi cAm trong khdm chita
bénh va thue hanh chim sdc ngudi bénh.
Cdc Quy 2. Trinh bay duoc cic quy dinh v& quyén, nghia
dinh lién quan vy cia ngudi bénh va clia ngudi hanh nghé.
16i hanh nghé | 3 phan tich dugc cédc nhi€ém vu va pham vi hoat _,
ky t,}fu-dt xét dong chuyén mén cia K¥ thuit xét nghi€ém theo 04 tiét
ng:hzen}y h?c ixang vién chuec.
va chdam séc ;
nguoi bénh, |4 Ap dung va thuc hién duge cic quy dinh phéP
. 1y, quy dinh clia bénh vién lién quan téi hanh nghé
Ikyx thut xét nghiém y hoc vao thuc t& chim soc
ngudi bénh.
2.2. An toan ngwoi bénh
1. Trinh bay duoc dinh nghia, nguyén tic va cac
nbi dung phong ngira chuén.
2. Nhén dang dugc cac tinh huéng cin ap dung
Ap dung Phong] phong ngira chuin trong CSNB.
ngita chuén | 3. Thuc hanh ding céc quy dinh phong ngia 10 tiét




Phong ngira
sw co y khoa

1.Trinh bay dugc dinh nghia, tAn sult v cic su cd
v khoa hay gép.
2. Phén loai dugc sy cb y khoa.

v

. n £ L, b
O | ez quan d €7 | 3. Thyc hién ding cic quy dinh/quy trinh phong UGS "
chdm soc . 5 v kh ¢

ngui bénh ngira sy c0 y c’)a. ’ )

4. Ty nguyén bdo céo su co y khoa.

2.3. Thwc hanh tai cdac khoa It
TT | TEN KHOA MUC TIEU THUC HANH SO TIET
1 | Hdistec, cdp [1. Ap dung Quy trinh diéu dudng trong chim séc: 160 tiét;;
ciru + Gidi thich dugce céc bude cia QTDD. (01 thang)

+ Trinh bay dugc khai niém, y nghia cua thuc
hanh dua trén bang chimg; cic buéc 4p dung
thwc hanh dwa trén bing ching vao chim séc
ngudi bénh.

+ Van dung duoc QTPD vao 1ap KHCS va thuc
hién chim sdc¢ nguoi bénh - phtt hop véi tinh trang
ngudi bénh va thoi diém chim séc.

+ Str dung dwogc bing chig trong chim séc ngudi
bénh.

+ Quy dinh v& ghi chép quan 1y hd so bénh 4n va
céc biéu miu chim séc.

+ Trinh bay dugc céc nguyén tic ghi chép, sir
dung, bao quan, hru giit hd so bénh 4n va cac miu
chidm s6c ngudi bénh.

H Giai thich dugc quyén ciia ngudi bénh duge cung
cép cac thong tin tém tét trong hd so.

+ Tuan tha ding cac nguyén tic va quy dinh khi
ghi chép, sit dung, bdo quan hd so ngudi bénh.

2. St dung va quan Iy cic may y té: Monitor, miy
truyén dich, mdy bom tiém dién, may dién tim:

+ S dung duge cidc may theo dbi va chidm séc
ngudi bénh (monitor, may truyén dich, méy bom
tiém dién, mady dién tim) dam bdo ding quy trinh,
hiéu qua, an toan.

H Nhén dinh dugc cac ddu hiéu bit thuong khi theo
dSi va chidm soc ngudi bénh; dua ra cach xr ly phu
hop.

+ Quéan Iy may theo d6i va chim s6c ngudi bénh
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ding quy dinh.

3. Ky thuat hd tro hé hip va quan ly dudng thé:

+ Nhan biét duoc cac trudng hop ngudi bénh cin
phai hiit thong dudng ho hép, tha oxy, bép bong.

+ Thuc hién hiéu qua céc k§ thuat hut thong duong
ho hép, thé oxy, bép bong giup thd.

H Thé hién thai d6 khéin truong, chinh x4c, an toan

hi thue hién céc ky thust b trg h hip.

4. Thyre hanh cip ctru ngimg tudn hoan co ban:

H Phat hién s6m nan nhén ngimg tun hoan.

+ Thuc hién hiéu qua k§ thuét cip ctru ngimg tuin
hoan; theo d6i, chdm séc dwoc ngudi bénh sau khi
cép ciru.

Thé hién thai d6 khén truong, chinh x4c, phéi hop
hi€u qua khi cip ctru ngimg tudn hoan.

5. Thuc hanh phong va xir tri phan vé:

+ Phat hién sém triéu chiing cdc mirc d§ phan vé.

+ Thuc hién dugc phong ngira phan vé€ cho ngudi
bénh trrée khi ding thube.

+ Thyc hién duoc xtr tri cép ctru ban déu phéan vé
do 1,2.

H Thé hién thai 6 khin treong, chinh xéc, va phéi
hop 1am viéc nhém khi cip ctru phan vé.

+ Thuc hanh danh gid ngudi bénh hon mé dua vao
LLhang diém Glasgow.

Xétnghiém [1.Thuc hanh phdng ngira chudn trong chim soc | 800 tiét
ngudi bénh: nhan dang duoc cic tinh hudng cin (05 thing)

4p dung phong ngira chuin trong chim séc ngudi
bénh. Thuc hanh ding cdc quy dinh phong ngira
chuin phu hop véi thuc té tai bénh vién. Lua chon
va st dung dugc cac phuong ti€n phong hd cé
nhén phit hop véi céc tinh hubng chim séc ngudi
bénh. Phan loai dung chét thai y té.

2. Thuc hanh phong ngira sw ¢§ y khoa lién quan
dén chiam soc nguoi bénh: Phén loai dugce su cb y
khoa. Thyc hién ding cédc quy dinh/quy trinh
phong ngira sy ¢6 y khoa. Tu nguyén bdo cio su
cb y khoa

3. Thuc hanh k¥ ning tr vén gido duc sirc khoé:




Lap ké hoach va thuc hién k& hoach tur vén phu
hop, hiéu qua véi ngudi bénh/gia dinh ngudi bénh.
Thé hién su hiéu biét v& chu dé tu vén gido duc,
strc khoé; thai d6 than thién, cdi md, ton trong khi
thuc hién tu vin gido duc strc khoé.

4. Dén tiép ngudi bénh: Thire hanh quy trinh khi
tiép d6n ngudi bénh, cho ngudi bénh chuyén
khoa.Thé hién kha ning giao tiép phi hop, tac
phong chu d4o, tun thi cic quy dinh dén tiép.

5. K¥ nang lam viéc nhém: 1dp ké hoach va thuc
hién 1am viéc nhém, théo ludn va trién khai ning
cao hi¢u qua lam viéc nhém trong tu vén cho
nguoi bénh va khi thuce hién céc quy trinh chuyén
mon.

6. Thuc hanh céc k¥ thuat truyén dich, truyén mau:
Thyuc hién ding cic nguyén tic khi truyén dich,
truyén mau. Thuc hién hi€u qua, an toan. Ping quy
trinh k¥ thuét cho ngudi bénh.Theo dbi dirge ngudi
bénh trong vé sau khi truyén dich, truyén méu, phat
hién sém nhitng biéu hién bt thuong trén ngudi
bénh va dura ra quyét dinh xit 1y phit hop.

7. Thuc hanh quy trinh 14y mAu xét nghiém.

8.Thuc hanh quy trinh k¥ thuit xét nghiém
INFLUENZA VIRUS A,B test nhanh.

9. Thyc hanh thanh thao cac quy trinh k¥ thuat xét
nghiém test nhanh: HbsAg, HAV, HCV, HEV,
DENGUE NS1AG.

10. Thyc hanh ding, thanh thao quy trinh k§ thuét
chuén bj va chay may HbAlc tu dong

11. Thyc hanh dang, thanh thao quy trinh k¥ thuét
x€t nghi€m sinh hod mau trén mdy sinh hod tu
dong

12. Thuc hanh ding Phén tmg hoa hgp trong
truyén mau; Pinh nhém mau hé ABO trén 6ng
nghiém; Xét nghiém d6ng cdm méu co ban; quy
trinh k§ thuat chay may nude tiéu.

13. Thuc hanh ding, thanh thao quy trinh k¥ thuét
xét tng phén tich t& bao mau ngoai vi trén may
dém tdng tré; Quy trinh xét nghiém tbng phén

Ty




tich t& bao mau ngoai vi trén may dém laser.

14. Thuc hanh thanh thao quy trinh k§ thuét chuén
bi va chay mdy mién dich tw dong; quy trinh
chuén bj va chay méay xét nghiém khi mau.

Ghi chii: Thoi gian hoc d6i v6i cac bai khong bé tri thai gian hoc 1y thuyét
va thyc hanh trén 16p s& ndm trong tdng quy thoi gian gid hoc thuc hanh tai
khoa 14m sang. Ngudi huéng din cin ctt vao ning luc dat duoc cia mdi hoc
vién va thuc té chuyén mén k¥ thuat dé b tri thoi gian thich hop.

3.0n tap, tw hoc, kiém tra va danh gia

TT NOI DUNG Thoi gian (Tiét)
i On tap Tu vén gido duc strc khée, 14p ké hoach quy .
trinh chidm séc, viét bdo céo
2 | Kiém tra va danh gia 36
5 | Hoan chinh thi tyc va cap Gidy x4ac nhan hoan 4
thanh qua trinh thuc hanh
Téng 80

4.TAI LIEU THAM KHAO DAY HQOC
4.1. Tai liéu chinh
- B6 Y t&/Dy an Ting cuong hé théng dao tao 1am sang cho diéu dudng
vién méi (2020). Chuong trinh dio tao didu dudng vién méi.
- B6 Y t&/Du 4n Ting cudng hé théng dio tao 1am sang cho diéu dudng
vién méi (2020). Tai liéu dio tao diéu dudng vién sau tét nghiép.
- B6 Y t&/Du 4n Ting cudng hé théng dao tao 1am sang cho didu dudng
vién méi (2020). Huéng din tb chirc va quéan Iy dao tao diéu dudng vién méi.
4.2. Tai liéu tham Kkhao

- BO Y té, Cuc Khoa hoc cdng nghé va dao tao (2013), Tai liéu dao tao
chim séc ngudi bénh toan dién, ban hanh kém theo quyét dinh sé 123/QP-
K2DT ngay 27/09/2013. ‘

- B4 Y t&, Cuc Khoa hoc cdng nghé va dao tao (2014), Tai liu dao tao
lién tuc an toan ngudi bénh, Nha xuét ban y hoc. ban hanh kém theo Quyét dinh
s6 56/QD-K2PT ngay 16/05/2014.

- B4 Y té (2012). Chuén ning luc co ban diéu dudng Viét Nam.

-B& Y t€ (2014). Tai liéu do tao an toan ngudi bénh.



-B06 Y t& (2012). Huéng din Phong ngira chuén.

-Bo6 Y té (2017). Hudng dan tuan thu vé sinh tay thudng quy.

- Trudng Pai hoc didu dudng Nam Dinh (2018). Diéu dudng co ban.

-Bj Y té, Cuc Khoa hoc Cong nghé & Do tao — By Y té (2023), Tai liéu
dao tao lién tuc Liéu phép Tiém truyén Tinh mach an todn, Ban hanh kém theo
Quyét dinh s 62/QD- K2DT.

- Quéc hoi (2023). Luat kham bénh, chita bénh s6 15/2023/QH15.
- Chinh phti (2023). Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngiy 30 thang 12 nim
2023 Quy dinh chi tiét mét sé didu ciia Lust Kham bénh, chita bénh.
- B6 Y t& (2023). Théng tu sb 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nim
2023 Quy dinh chi tiét mdt s6 diéu ciia Luit Khdm bénh, chita bénh.

5. PHUONG PHAP DAY HQC

- Léy ngudi hoc 13 trung tdm, coi trong viéc tu hoc va thuc hanh ctia hoc
vién.

- Ap dung cac phurong phép day hoc tich cuc nhu: Thao ludn nhom, case,
study, day hoc dua trén nidng luc, thdo ludn nhém, lam mau, kém cip, giao ban,
di budng, binh bénh 4n, binh phiéu: chim séc.

- Két hop phwong phép d3o tao tai khoa 14m sang (goi tét 13 QT - on the Job
training ) va dao tao tp trung (goi tit 1a OFFIT - OFF the Job training) & c6
duoc két qua t8i wu trong dao tao.

- Ung dung céc phrong tién nghe nhin, phuong tién day hoc tich cuec.

6. TIEU CHUAN VA TRACH NHIEM CUA NGUOI HUONG DAN
THUC HANH LAM SANG CHO KY THUAT XET NGHIEM Y HOC.
6.1. Tiéu chuin

- C6 chimg chi hanh nghé K§ thuat xét nghiém y hoc.

- C6 pham vi hoat ddng chuyén mén phu hop véi vin bing ctia ngudi thuc
hanh, c6 trinh 46 dao tao fwong tng hodc cao hon ngudi thuc hanh.

- C6 thoi gian hanh nghé kham bénh, chita bénh liém tuc tir 3 nim trd 1én

- Hoan thanh khéa (y hoc su pham co ban) hoic cé (chimg chi vé phuong
phép day hoc 1am sang).

6.2. Trich nhi¢ém ciia ngudi hwéng din thye hanh

- Huéng din thyc hanh cho ngudi thye hanh.

- Nhén xét vé két qua thuc hanh va chiu tréch nhiém v& ndi dung nhén xét
cua minh.

& mmammspame = emoo—
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- Chiu trach nhiém trong truong hgp ngudi thyc hanh gy sai s6t chuyén |

moén trong qué trinh thyrc hanh, gdy anh hudng dén strc khoe cia ngudi bénh do
161 ctia ngudi huéng din thuc hanh.

- Thuc hién ké hoach huéng din k¥ thuit xét nghiém y hoc, theo ké hoach .



dao tao cia Bénh vién.

6.3. THIET BI, HOC LIEU CHO KHOA HOC

Gom Phong hoc, thiét bi 4m thanh, 4nh sdng va cac phuong tién nhu:
mdy tinh, may chiéu, y dung cy, v4t tu tiéu hao cho thuc hanh.

7. TO CHUC THUC HIEN CHUONG TRINH

7.1. T6 chirc tiép nhin hec vién:

- Tiép-nhan ngudi thyc hanh: Ngudi thuc hanh phéi ¢6 don d& nghi thue
hanh va ban sao hop 1é vin bing chuyén mén lién quan giri dén bénh vién, noi
ding ky thuc hanh; Sau khi nhin dugc don d& nghi thuc hanh, néu déng y tiép
nhéin, ngudi ding d4u clia co s& kham bénh, chita bénh ¢6 trach nhiém ky hop
ddng thuc hanh véi ngudi thue hanh.

-Phén cOng ngudi huéng din thuc hanh: Gidm ddc Bénh vién ra quyét
dinh phén cdng ngudi huéng dan thyre hanh. Mot ngudi huéng din thyc hanh
chi duoc huéng din téi da 1a 5 ngudi thuc hanh trong ciing mét thoi diém.

7.2. Lap ké hoach téng thé khéa hoc:

- Qu4 trinh thyc hanh 14m sang cia K§ thuat xét nghiém y hoc s& dugc
chia thanh 2 giai doan: Giai doan I (thang 1), giai doan II (thang thir 2-6).

- Sb lugng hoc vién mét khéa dio tao tiy thude s§ lugng ngudi huéng dan

- Thoi gian dao tao: Lién tuc trong thoi gian 06 thang.

7.3. T§ chirc day hoc 1y thuyét:

- T chirc hoc Iy thuyét phai dam bao nguyén tic:

-Phét huy tinh tu cht, ty nghién ciru ciia Ky thudt xét nghiém y hoc, ddc
biét 1a dbi véi nhitmg ndi dung da duoc hoc trong trudng hoc, hoc vién phdi tu
nghién ciru, tim toi tai liéu doc thém dé hiéu van d& sau hon va ting dung thuc té
t5t hon.

-Ngudi huéng din c6 trach nhiém hd trg d& cling ¢ thém phén ly thuyét
trong qua trinh K§¥ thuit xét nghiém y hoc thuc hanh.

- Cép nhép kién thirc, nhitng vin ban méi nhét phi hop véi thyc té.

-Tang cudng 4p dung phuong phap théo luén nhém va sit dung nghién
ciru ca bénh d& day hoc, tranh thuyét trinh lai Iy thuyét.

~Ngudi huéng din c6 trach nhiém cdp nhét cac quy trinh, k§ thudt theo
quy dinh ctia Bénh vién hodc ciia Bo Y t& dé huéng din thuc hanh cho Diu
dudng.

7.4. T6 chirc hoc thire hanh 14m sang:

- T6 chirc hoc thyce hinh 14m sang phai ¢dm béo céc yéu cdu sau:

-MB&i hoc vién thuc tép phai thuc hanh l14m sang da céc ndi dung chuong
trinh dao tao tai céc khoa lam sang. Can bd tri sip xép ‘cho cac K§ thuat xét
nghiém y hoc méi hoc luan khoa phu hop véi didu kién thuc t€ ciia Bénh vién,
khuyén khich hoc luan khoa @& hoc vién dugce hoc céc k§ ning va tinh hubng



14m sang. K§ thuit y thuc hanh tham gia truc va hoc tip ngoai gid hanh chinh
cling ngudi huéng dan.

- Tai mdi khoa 14m sang, K§ thuét vién truéng khoa, Piéu dudng trudng
khoa cin phén cong ngudi huéng din thudng xuyén hd trg ddng vién dé hd sinh
thuc hanh ty tin va hang say hoc tip.

- Thong qua theo ddi thuc hanh hang ngay ctua K¥ thuét xét nghi€ém y hoc,
ngudi phu trach dio tao va ngudi huéng din c6 ké hoach sdp xép hd trg @& Ky
thuét xét nghiém y hoc thuyc hanh hoan thanh chi ti€u, ndi dung hoc tip tai mbi
khoa.

-K§ thuit xét nghiém y hoc thuc tip tai cac khoa lam sang, duoc phin
cong theo nhém 1am viéc cling véi nhan vién ciia khoa. Ngodi ra Ky thuit xét
nghi€ém y hoc thuc hanh can phét huy tinh thén tr chu t hoc va vén dung kinh
nghiém da hoc vao viéc chdm soc ngudi bénh.

-Khi hoc thyc hanh 14m sing, ngudi huéng din yéu cdu hoc vién doc
trude néu ¥ kién thao ludn vé cac vin dé Iy thuyét lién quan, vé quy trinh bang
kiém thyuc hanh. Sau d6 hoc vién thyre hanh dudi sw hudng din, hd trg clia ngudi
huéng dan. Trong khi hoc thuc hanh 14m sang, hoc vién st dung bang kiém aé
tu danh gia theo nhom.

- Sau khi hoc m8i bai thuc hanh: Ngudi huéng din yéu cdu hoc vién hoc
nhém hoc vién thure hanh véi sy quan sat clia ngudi huéng din va céc hoc vién
khéc, sau d6 thao luan, dira v kién phan hdi gitip hoc vién/nhém hoc vién tiép
tuc hoc tip dé hoan thién k¥ ning.

8. PANH GIA VA CAP GIAY XAC NHAN QUA TRINH THUC
HANH:
8.1. Phwong an danh gia:

+ MBQi tiéu chi k§ ning duoc chia thanh 5 mirc d6:

+ Mirc 0: Chua lam duoc

+ Mirc 1: Chi quan sat khdng thuc hién dugc

+ Mitc 2: Thuc hién dugc c6 gidm sét tryc tiép

+ Muc 3: Thyc hién dugc c6 gidm sat g?m

+ Mitc 4: Chi cin kiém tra két qua chinh, gidm sat tir xa

+ Mitc 5: Thirc hién thanh thao, ¢6 thé huéng din nguoi khic

- Dénh gia dya vao bang kiém danh gid ning luc theo, muc tiéu k¥ ning
cén dat ciia khoa hoc sau:

Ning . 2 Mirc d6 khi
Irc K§ ning can dat két thiic hoc
1 Hoi strc cip ctru
Thyc hanh dénh gid ngudi bénh hén mé dua vao
1.1 -2 012345
thang di€ém Glasgow
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Ning . . A Mirc d6 khi
lwe Ky ning can dat két thiic hoc
12, t’l}“}l;uc hanh k¥ thudt ho trg h6 hap va quan ly duong 012345
1.3 Cép ctru ngimg tudin hoan co ban 012345
1.4 Phong va x1r tri phan vé 012345
1.5 Thyc hanh sir dung va quén Iy cdc mdy Monitor, 012345

) m4dy truyén dich, mdy bom tién dién, may dién tim

2 Khoa Xét nghiém
2.1 K§ ning giao tiép 012345
22 K¥ ning tr vin gido duc strc khoé 012345
2.3 Thuyc hanh k§ thuét 14y mAu xét nghiém 012345
2.4 Thyc hanh k¥ thuat xét nghiém test nhanh 012345
2.5 Thuc hanh k§ thudt xét nghiém dong méu 012345
2.6 | Thuc hinh k§ thudt xét nghiém tdng phan tich mén | 012345
2.7 | Thyuc hanh k¥ thudt xét nghiém sinh hoé méu 012345
28 Thuc hanh k¥ thuit xét nghiém dinh nhém méu 012345

] ABO
2.9 Thye hanh k§ thudt xét nghiém nuée tiéu 012345

2.10 | Thuc hanh k§ thuft xét nghiém 012345

2.11 | Thyc hanh k§ thuat xét nghiém khi mau 012345

212\ Thyc hanh ky thudt xét nghiém midn dich ty dong | 012°%

8.2. Luogng gi4 kién thirc: Hinh thirc hrong gia

- Lugng gié qué trinh: diém trung binh cc bai kiém tra truéc c4c budi hoc
dua trén tinh huéng.

- Luong gi4 két thic: vin d4p hoic triic nghiém.

-Luong gia két thiic: céu hoi vén ddp hoic tréc nghiém véi mirc d9 4p
dung theo phén bang sau:

Ky¥ niing giao Ky . 2
Khoa tiép twr vin thuit Chimséc | Tpong Tong
AL ngira cing
truyén thong

l‘\ s r ‘ - L4
Héi ste cap ciru




Xét nghiém

Téng cong 100

8.3. Luwrong gia thuwe hanh: Ky niing va thai d

* Hinh thirc lrong gié:

- Luong gié qua trinh: K¥ néng 1am sang.

* Thuc hanh 1am sang tai cac khoa:

- Mbi ngay Piéu dudng huéng din thuc hanh phu trich giwdng bénh lugng
gi4 va phan hdi cho ngudi thue hanh,

- K&t thic mbi chuyén khoa, truéng khoa danh gid ngudi thuc hanh theo
ning lyc xem cd dat mirc néing luc quy dinh.

- K¥ ning thyc hién thu thuit: Hoan thanh chi tiéu.

- Théi d¢: phan hdi tir Ky thuat vién trudng, Ky thuft vién, Pidu dudng
truong khoa, diéu dudng vién, ngudi bénh khi két thic mdi chuyén khoa.

- Luong gi két thic: trén ngudi bénh that: bbc tham chon bénh nhén, thyc
hi¢n hoi bénh sz, thdm kham lam bénh 4n, ly ludn 1am sang trong 1 gid, sau d6
duoc héi thi vén dap boi hoi ddng hoi thi, it nhét 12 2 ngudi, theo mft bang kiém
chu tric duoc xdy dung dya trén néng lyc va da cong bb trudc cho ngudi hoc
ngay tir ddu khéa hoc.

8.4. Diéu kién thi tot nghiép:

- Piém trung binh cia luong gi Iy thuyct qua trinh tai cac khoa l4m sang
>5 va lugng gia thuc hanh qua trinh tai mo6i chuyén khoa dat mébc ning luc quy
dinh.

- Phén hdi cia cac bén lién quan (k¥ thuit vién truong, k¥ thudt vién. Piéu
dudng truong khoa, diéu dudng vién, thén nhan ngudi bénh): Pat
8.5. Piéu kién tét nghiép:
© Diém Iy thu’yét = (diém trung binh hrong gia Iy thuyét qué trinh X 0,3 )+
(di€m luong gia ket thac X 0,7) >5.
- Diém thi thire hanh két thic > 5.
- Hoan thanh 5 bai tdp nghién ciru ca bénh.
- Ap dung quy trinh Ky thudt xét nghiém y hoc vao thuc t€ chim séc, bao
gbm ca ndi dung tu vén va gido duc strc khoe.

8.6. Gidy xdc nhén qua trinh thye hanh:

- Hoc vién sau khi hoan thanh chl;o*ng trinh dao tao, dat cac yéu ciu theo
phuong phap danh gid nhu mo ta tai di€ém 8.1 & trén.
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- Sau khi ¢6 nhan xét bang vin ban ctia ngudi huéng dan thuc hanh d6i vé6i
ngudi thue hanh, nguoi dimg ddu co sé kham bénh, chita bénh cép Gidy xac
nhin qué trinh thuc hanh theo quy dinh tai Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay
30 théng 12 nim 2023 quy dinh chi tiét mot s& diu Luat kham bénh, chita bénh.



PANH GIA KET THUC HOC TAP CUA HQC VIEN

PANH GIA KET QUA HQC LAM SANG SAU KHI THU'C HANH '
.. THANG ?
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Thoi diém dénh gia: Ngay  thang  nim 20 f.
, Két qua hoc tap, ¥ kién va ky xdc nhan ‘ ,
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KE HOACH PIEU TRI CA BENH
TRONG LAM SANG/ BAI TAP TINH HUONG

HO VAN HOC VAN o.vveeeieecee ettt ettt sttt se st s e sessres e e s st e e esnnes
1. Théng tin hanh chirh ciia bénh nhin:

= Ho 180 DANN DBAN cvveveeeeeeeeeeeeeeeeeereeeseeeeeseeeseseeesereeseseneseeans Tudi: v
- Gi6i tinh; Nam/ Nit

- Ngudi chim séc/ liEn hé Khi CAnr......iiiveeiieiin e e
= NEAY VAO VBN ..ttt e e
I € 7 PP PP
2. Théng tin y té:
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= ThuBC GUOC Ch GINN: v.eeeeeeeeeeeeeee et eeeree e seeeseeeenseeereses et emes et sesasneas
Nhén dinh:

*Bénh sit (t6m tit):
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* K¢é hoach diéu tri:

) Lap ké hoach R
Vin @8 chim s6¢ | .3 % 2 &y £ R T Panh gia dieu
Chin dodn cs diéu tri (ké hoach ket | Thyc hién di€u tri tri/két qua

quid mong doi)

* Tw ddanh gid ctia hoc vién
* Nhdn xét phan hoi va xdc nhdn ciia nguoi huong din:
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TU VAN GIAO DUC SUC KHOE
(Do hoc vién ghi)

HO VA BN HOC VIBN: ..ottt ettt et eer e s e e s ene e e sr e s e s s esaenes
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1. Thong tin hanh chinh cia bénh nhén:

= DA CHI: oo s s enaeas
D L3 1B T T SO
- Ngudi chim s6¢/ 1i8n he Khi CAN: .....veeieeceeceieeeseees e seessesesassens

= NEAY VA0 VIEIL: vttt ettt ete st et s ne s nennan

2. Thong tin y té:
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Tuw nhin xét ctia hoc vién:
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Ngay thdng nam 20

Hudng din ghi miu tw vin, gido duc sikc khée
1. Théng twr co ban, thong tin y té: Ghi theo bénh 4n

2. Phén nh@n dinh: Dya vao ndi dung hoc vién héi truc tiép nguoi
bénh/thdn nhén dé thu thip théng tin: ghi ddy du, ngin gon nhitng thong tin thu
thép duge.

3. N¢i dung tw van:

& l.V'c"in dé tr van: Tity timg ngudi bénh ma x4c dinh vén d’é tir vin phit
hop, sdp xép thlr tr vu tién: vi du tu van vé dinh dudng, dung thudc, v€ sinh cé
nhén, tp luyén...

3.2. K& hoach tu vAn: Dya vio ndi dung tu van d& dua ra ké hoach phu
hop.

3.3. Muc tiéu mong doi: Tir mdi ndi dung dua ra muc ti€u mong doi.

3.4. Thuc hién ghi cu thé ké hoach thuc hién cho mdi ndi dung.

3.5. Panh gi: sau khi thuc hién ké hoach, dwa ra danh gia cho mdi ndi
dung.



