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BENH VIEN CHUONG TRINH CAP Lén ban hanh: 01
PA KHOA SOC SON | GIAY PHEP HANH NGHE | Ngay ban hanh:
CHO PIEU DUOGNG

1. Ngudi cé lién quan phdi nghién ciku va thyc hién ding cdc ndi dung ciia quy dink
nay.
2. Néi dung trong quy dinh ndy cé hiéu lyc thi hanh nhu sy chi dao cia Gidm do
bénh vién.
3. Mdi khoa, phong duogc phdt 01 ban (cé déng ddu). Cdc khoa, phong khi c6 nhi
cdu bé sung thém tai liéu, dé nghi lién hé véi T 6 bién soan dé cé ban dong ddu kién

sodt.

NOI NHAN: (Ghi ré noi nhdn rdi dong dau vao bén canh)
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Phong Piéu dudng

THEO DOI TINH TRANG SUA POI (Tinh trang stra doi so véi truée do)

Trang Hang muc stra doi Toém tit ndi dung hang muc sira doi




SO Y TE HA NOI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA SOC SON Péc lap - Tu do - Hanh phiic
Sé: 445/QD-BVDKSS  Séc Som, ngay 20 thing § nam 2024
QUYET PINH

V/v ban hanh chwong tnnh thwe hanh cip gidy phep hanh nghé
kham bénh, chitra bénh cho Piéu duwdng tai Bénh vién da khoa Séc SO'n

GIAM POC BENH VIEN PA KHOA SOC SON

Can cir Lugt khdm bénh,chita bénh 56 15/2023/QH15 ngay 09/01/2023;

Can cur Nghj dinh so $ 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 cua Chinh phu quy
dinh chi tiét mot sé diéu cua Ludt kham bénh,chita bénh,:-

Can cir Thong tu s6 '32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cia B6 Y té quy dinh
chi tiét mot sé diéu ciia Lugt kham bénh, chita bénh;

Can cu Quyet dinh s6 5693/0P-UBND, ngay 21/12/2006 cia Uy ban nhdn
ddn Thanh pho Ha Ngi vé viéc thanh Idp Bénh vién da khoa Soc Son;

Can cu Quyet dinh s6 25/2021/0QP- UBND ngay 19/11/2021 ctia UBND
thanh phé Ha Néi vé viéc ban hanh Quy dinh vé quén by 16 chirc bg mdy, bién ché,
cdn bg, cong chirc, vién chire, nguoi lao-dong trong 16 chitc hanh chinh, don vi sy
nghiép cong ldp, doanh nghiép co vén nha nude thudc thdm quyén quan ly cia Uy
ban nhan dan thanh pho Ha Noi;

Can cur Quyet dinh s6 4 798/0OD-UBND ngay 25/9/2023 cua Uy ban nhén
dan Thanh pho Ha Ngi vé viéc xép lai hang 11 doi véi Bénh vién da khoa Séc Son
thugc S6 Y té thanh phé Ha Noi; :

Theo dé nghi ciia phong Té chikc cdn bé Bénh vién da khoa Séc Som,

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh ndy chuong trinh thuc hanh chp gidy
phép hanh nghé kham bénh, chita bénh cho Piéu dudng tai Bénh vién da khoa Séc
Son (c6 chuong trinh kém theo). :

Pidu 2. Chuong trinh thuc hanh cép gidy phép hanh nghé kham bénh, chita
bénh cho Piéu dudng ban hanh kém theo Quyét dinh ndy duoc 4p dung tai Bénh
vién da khoa Séc Son.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Truéng cac khoa, phong trong toan Bénh vién, can b, vién chuc va nguoi
lao dong c6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét d'

Noi nhan:

- BGB;

- Nhu diéu 3;

- Luu: VT, TCCB, KHTT
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KHUNG CHUONG TRINH THU'C HANH KHAM BENH, CHUA BENH
CAP GIAY PHEP HANH NGHE POI VOI CHUC DANH PIEU DUONG

1. POI TUQNG THUC HANH

1. P6i twong:

-Hoc vién gbm céc Pidu dudng dat cc yéu ciu sau:

- C6 vin bing t6t nghiép chuong trinh dio tao diéu dudng tir trinh &5 trung
clp trd lén.

- Chwa duoc cip gidy phép hanh nghé, hoic thurc hanh & cp lai gidy phép
hanh nghé (theo luit kham bénh chira bénh nim 2023)

- Tu nguyén va du strc khoe tham gia dao tao.

2. Thei gian thwe hanh: 6 thang.

3. Dia diém thwe hanh: Tai Bénh vién da khoa Soc Son.

1. YEU CAU:

Yéu cdu dbi voi hoc vién sau 06 thang thuc hanh 14m sang phéi dap ung
duge 5 tidu chudn k§ ning trong tdm sau day:

1. Niing luc chuyén mon: Chim séc nguoi bénh va thuc hanh k§ thuét co
ban trén ngudi bénh dam béo an toan, dya trén bang ching.

2. Thyc hién ddy da va hiéu qua céc quy dinh v& an toan va kiém soat

nhiém khuén khi chim séc ngudi bénh.

3. Thuc hanh giao tiép, tir vén, gido duc strc khoé véi ngudi bénh, gia dinh
ngudi bénh; giao tiép véi ddng nghiép, cp trén phi hop va hiéu qué; CO6 kha
ning lam viéc nhém.

4. Nang luc quan ly va cai tién chit luong chim séc: Tham gia cai tién,
quan ly va str dung hiéu qua céc nguén luc thude linh vic chdm séc duge phéan
cong.

5. Tuén tha dung cac quy dinh ctia Phap ludt va chuin dao dtc nghé nghiép

clia didu dudng vién trong qué trinh thyc hanh 14m sing va hanh nghé.

1. MUC TIEU CHUONG TRINH

1. Muc tiéu chung:

Sau khéa hoc, didu dudng cin dat dugc cac chuén ning luc thiét yéu va co
kha n#ng thic hanh chim séc ngudi bénh mét cach chii dong, an toan, hiéu qua.

2. Muc tiéu cu thé:

2.1. Kién thire:

1. Giai thich dugc cac bude clia quy trinh didu dudng.

2. Trinh bay dugc cac quy dinh v& quén 1y, van hanh bao dudng va st dung
céc ngudn luc chim séc ngudi bénh.

3. Nhén dang dugc céc tinh huéng 4p dung phong ngira chuén trong chim



soc nguoi bénh.

4. Nhén dang duoc hanh vi, nguy co va céc giai phap dam bio an toan
ngudi bénh lién quan dén cong tac didu dudng.

5. X4c dinh dwoc nhu ciu tr vén, gido duc stc khoe phtt hop véi ngudi
bénh va gia dinh ngudi bénh.

6. Trinh bay dugc cic vin ban quy pham phap luét, cac quy dinh lién quan
dén cong tac didu dudng vién.

2.2. Ky nang

1. Ap dung dugc quy trinh didu dudng va thye hanh dua trén bing chimg
trong chim s6c ngudi bénh (khdm nhan dinh ngudi bénh va xac dinh ding vén
d& chim séc; lap ké hoach chiam séc, thuc hién ké hoach va lugng gié phu hop
vO1 nguoi bénh).

2. Thuc hién céc k¥ thuat didu dudng co ban trén ngudi bénh dam bao an
toan va hiéu qua.

3. Phat hién sém céc difn bién bit thuong trén ngudi bénh, phan vé,
ngimg tudn hoan, nglmg hé hip), ra quyét dinh xir trf ban dau va phéi hop véi
céc thanh vién trong nhém thye hién so ciru, cép ctru kip thoi va hiéu qua.

4. Thyc hién ding quy trinh thyc hanh phong ngira chudn va kiém soét
nhiém khuén bénh vién.

5. Thuc hién ding céc quy dinh v& an toan ngudi bénh trong thuc hanh
chim s6c va bio céo sy ¢b y khoa.

6. Giao tiép cong s, giao tiép véi ngudi bénh/gia dinh ngudi bénh phu
hop véi viin héa, tin ngudng; giao tiép duge véi ngudi bénh cé tré ngai (hén mé,
tAm than, khiém thinh, khiém thi...).

7. Cung cip théng tin lién quan téi chim séc cho ngudi bénh/gia dinh
ngudi bénh ddy du va kip thoi. Gido duc sirc khoé v tu van cho ngudi bénh/gia
dinh ngudi bénh phu hop.

8. Van hanh va bao quan cic thiét bi chuyén mén lién quan t&i cong viéc
ding quy trinh, ding quy dinh, dam bao an toan hiéu qua.
9. Thyc hién ghi chép, quan Iy hd so bénh 4n ding quy dinh.

10. Ap dung dugc Chudn ning luc co ban cia cir nhan Didu dudng Viét
Nam vao chim s6c ngudi bénh.

2.3. Thai d§:

1. Tuén thi ding cac quy dinh cua phap luit lién quan va tiéu chuin dao
dc khi thue hanh nghé nghiép.

2. Tu gi4c hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién nang luc cho ban than va
nghé nghiép.
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3. Tac phong cin than, ti mi, trung thuc, ton trong, hop tac véi ngudi bénh
va ddng nghiép dam bao an toan khi chiim s6c ngudi bénh, chiu trach nhiém ca
nhan khi thuc hanh nghé nghiép.

IV. CHUONG TRINH THUC HANH: (06 thing, twong dwong 1.040
tiét).

1. Chuong trinh tdng quat: 06 théang (01 thang tai khoa Hbi strc tich cuc/
khoa CAp ciru, 05 thang tai cac khoa).

TT Noi dung So tiét
1 Ly thuyét két hop thyuc hanh tai khoa 40
2 Thuc hanh chdm sdc co ban tai khoa 14m sang 920
3 Ty 6n tap, kiém tra, danh gia. 80
Téng 1040 tiét’
- (50 phiit/tiét)

2. Chwong trinh chi tiét: (M3i tiét hoc 50 phit)

STT| TENBAI MUC TIEU BAI HQC SO TIET

2.1. Cdc bai Iy thuyét

1. M6 ta duge co cau to chirc chia bénh vién to chuc
ddo tao va nhén dang dugc vi tri cac khoa phong,

Gidi thiéu to e e i B e .
khu vuc chuyén mén, hdu cin k¥ thuét trong bénh

chiec, quy

dinh cua bénh il _ .
2. Trinh bay duoc cic quy dinh ctia bénh vién.

3. Trinh bay dugc muc tiéu dao tao thuc hanh 14m|
sang cho didu dudng sau tt nghiép. )
4. Trinh bay dugc céc yéu cAu va ndi dung thyc| 04 tiét
hanh 14m sang d6i véi didu dudng sau t5t nghiép.
5. Thuc hién hiéu qua cdc k¥ néng, phuong phap
hoc va tir danh gi4 14m sang vao qua trinh hoc thyc
hanh, 14m sang.
6. Viét béo cdo: nhan thitc vé vai trd, trach nhi¢m
ctia didu dudng d8i v6i bénh vién trong qua trinh

vién t3 chikc
dao tao;
Chuong trinh
dao tao,
phuong phdp
hoc thuc hanh
16m sémg ddi
voi Piéu
duong

thuc tap tién hanh nehé.




Chuadn nang

1. Trinh by duoc cac ndi dung Chudn ning lic co
bin cia diéu dudng Viét Nam.
2. Ap dung duoc céc tiéu chuldn/tibu chi cua

e co ban upudn ning lyc o nhan didu dudng Viét Nam” y
cua Piéu \ s .« e 1A 04 tiét
dudme Vier 720 thuc hanh chdm s6c¢ ngudi bénh.
uo];i;g 713 su dung duoc Bang kiém tr dénh gia ning luc
an ban thin theo chudn ning lyc co ban cta didu
dudng
Ap dung
(“;’,”a" ‘Z“f Viét Nam.
e T8 I Nhan bidt duge cac tinh hubng lién quan t6i dao
nghiép cua 3\ - q
% P . dirc nghé nghiép trong thuc hanh chim séc ngudi
dieu duong | . £
Vist Nam b¢n1,1. 7 ‘ 10 tiet
N " 2. Ap dung dugc “Chuan dao dirc nghé nghiép cua
VAo TRE | Cir nhan didu dudng Viét Nam” vio thuc hanh
hanh chdm . . A
i .. cham séc ngudi bénh.
SOc nguoi
bénh.
1. Trinh bay duge cic quy dinh vé nguyén tic
hanh nghé, céc hanh vi bi cAm trong khédm chita
bénh va thuc hanh cham séc nguoi bénh.
_ Ca.c Quy | 2. Trinh bay duge cac quy dinh vé quyén, nghia
dinh lién quar vy cia ngudi bénh va clia ngudi hanh nghd.
t6i hanh nghé | 3 phan tich dugc céc nhiém vy va pham vi hoat 04 tidt

diéu dudng va
chdm séc
nguoi bénh.

déng chuyén mén ciia didu dudng theo hang vién
chirc.

4. Ap dung va thuc hién dugc cac quy dinh phap
1y, quy dinh ctia bénh vién lién quan t6i hanh nghé
didu dudng vao thuc t& chim séc ngudi bénh.

2.2. An toan nguoi bénh




1. Trinh bay duoc dinh nghia, nguyén tic va cic
ndi dung phong ngira chudn.
2. Nhéan dang dugc cac tinh huéng cén ép dung

+ Trinh bay dugc khai niém, y nghia cua thuc

hanh dira trén bing chimg; cic budc 4p dung
thuc hanh dia trén bing ching vao chim séc
ngudi bénh.

+ Van dung dugec QTPD vao 1ap KHCS va thuc
hién chim séc ngudi bénh - pht hop véi tinh trang
ngudi bénh va thoi diém chim séc.

H Sir dung dugc bing chimg trong chim séc ngudi
bénh.

+ Quy dinh v& ghi chép quén Iy hd so bénh 4n va
céc biéu mAu chim séc.

+ Trinh bay duge cic nguyén tic ghi chép, su
dung, bao quén, luu gitt hd so bénh 4n va cic miu
chim séc ngudi bénh.

+ Giai thich dugc quyén cta ngudi bénh duge cung
cAp cac thong tin tém tit trong hd so.

+ Tuén thii ding cic nguyén tic va quy dinh khi

Ap dung Phong| phong ngira chuén trong CSNB.
ngita chudn | 3. Thyc hanh ding cic quy dinh phong nglra "
5 . x \ ‘s L4 :1n oA 10 tiet
trong cham soc| chuan pht hgp véi thuc t€ tai bénh vién.

nguoi bénh | 4. Lua chon va st dung dugc cdc phuong tién
phong hd c4 nhéin phi hop véi céc tinh hudng
CSNB.
5. Phan loai dting chét thai rin y té.

. . 1.Trinh bay duoc dinh nghia, tin suft va cac su co
Phong ngtra «
< y khoa hay gép.
6 ISLf oy ;f 2. Phan loai duoc su ¢b y khoa. 08 tidt
ren Q{uan’ Y Thyuc hién ding cac quy dinh/quy trinh phong 1©
chdm soc \ £
S bénh ngira sy ¢O y khoa. ’
nguot o 4.Tu nguyén bao cédo su ¢o y khoa.
2.3. Thuec hanh tai cdac khoa
TT | TEN KHOA MUC TIEU THU'C HANH SO TIET
1 Hbi strc cp cil. Ap dung Quy trinh diéu dudng trong chim séc: 160 tiét
+ Giai thich duoc cac budc cia QTDD. (01 théng)




ohi chép, sir dung, bao quan hd so ngudi bénh.

2. Sir dung va quéan 1y cac mdy y té: Monitor, may
truyén dich, may bom tiém dién, may dién tim:

+ St dung dugc cac may theo doi va chidm séc
nguoi bénh (monitor, may truyén dich, may bom
tiém dién, may dién tim) dam bao ding quy trinh,
hiéu qua, an toan.

+ Nhan dinh duoc cdc ddu hiéu bit thuong khi theo
dd6i va cham séc ngudi bénh; dua ra cach xu ly phu
hop.

+ Quéan 1y may theo d&i va cham s6c ngudi bénh
ding quy dinh.

3. K§ thuét hd tro ho hip va quan 1y dudng thé:

H+ Nhén biét duge cic trudng hop ngudi bénh can
phéai hit théng dudng hé hép, thé oxy, bép béng.

+ Thuc hi€n hi€u qua cac k¥ thudt hat thong duong
hé6 hip, thé oxy, bép béng gitp tha.

+ Thé hién thai d6 khin truong, chinh xéc, an toan
ikhi thyc hién céc ki thuat hd trg hé hip.

4. Thuc hanh cAp ciru ngimg tudn hoan co béan:

+ Phat hi€én sém nan nhén ngimg tuin hoan.

+ Thuc hién hiéu qua k¥ thuat c4p ctru ngimg tuin
hoan; theo doi, cham soc duoc ngudi bénh sau khi
cp ciru.

H+ Thé hién thai d6 khan truong, chinh x4c, phdi
hop hiéu qua khi cip ctru ngimg tudn hodn.

5. Thure hanh phong va xir tri phan vé:

+ Phat hién sém tri€u ching cdc mac d6 phan vé.

+ Thuc hién dugc phong nglra phan vé cho ngudi
bénh trude khi ding thubc.

+ Thuc hién duge xir tri cép clru ban diu phén vé
do 1,2.

+ Thé hién théi d6 khin truong, chinh x4c, va phdi
hop 1am viéc nhém khi cép ciru phéan vé.

6. H3 trg diéu trj va chim s6¢c ngudi bénh thd may.
7. H trg diéu trj va chim s6c ngudi bénh ngd ddc
ca"lp

8. Chim s6é¢ ngudi bénh in qua ng thong.
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No6i, Ngoali,
Nhi, Truyén
Nhiém

1. Thyc hanh quy trinh diéu dudng trong chim séc
ngudi bénh: Lap ké hoach cham séc va thue hién
ichdm soc ngudi bénh phit hgp véi tinh trang ngudi
bénh va thdi diém chim séc. St dung dugc béng
chung trong chm s6c ngudi bénh.

2. Thuc hanh v& ghi chép quan Iy hd so bénh 4n
va c4c bidu miu chim séc: thuc hién ding cac
nguyén tic ghi chép, sir dung, bao quan, luu giit
hd so bénh 4n va cdc méu chim séc cho ngudi
bénh. Giai thich dugc quyén ciia nguoi bénh dugc
cung cip céc thong tin tém tét trong hd so.

3. Thuc hanh theo d6i ddu hiéu sinh tdn: Thuc
hién duoc cac k§ thuit theo ddi mach, nhip thd,
huyét ap, thin nhiét dGng quy trinh, phit hop véi
tinh trang ngudi bénh. Nhin dinh dugc cic ddu
hidu sinh tdn bét thudng va dua ra cc quyét dinh
xir Iy phi hop. Tu vin dugc cho ngudi bénh va
ngudi nha céch theo ddi va chim séc khi ddu hidu
sinh ton bét thudng.

4. Thyuc hanh chdm séc gidm dau: nhan biét duge
céc yéu t6 anh hudng t6i dau. Str dung duge cong
cu lugng gia dé luvong gid nguoi bénh. Thyuc hién
dwoc cac phuong phdp kiém soét dau khi chim
s6c ngudi bénh va huéng din ngudi bénh/ngudi
nha ngudi bénh tham gia kiém soat dau.

S. Thuc hanh hd trg ngudi bénh in udng: Nhén
dinh duoc nhu ciu cia ngudi bénh vé 4p dung céc
bién phap hd trg &n udng. Thuc hién dugc céc k§
thust hd tro ngudi bénh #n,udng: dam bio ding
quy trinh, an toan, phu hgp véi tinh trang ngudi
bénh. Huéng din duoc gia dinh ngudi bénh hd trg
4n, ubng phil hop véi ngudi bénh va ding yéu cau
k¥ thuét.

6.Thuc hanh ding thudc cho ngudi bénh: Nhan
dinh duge ngudi bénh trude khi ding thube. Thuc
hién hiu qua, an toan, dung quy trinh cac k¥ thuét
cho ngudi bénh uéng thudc, tiém thudc. Phat hién
sém nhimg bidu hién bit thudng trén ngudi bénh

khi dimg thuc va dua ra quyét dinh xir Iy phu

560 tiét
(3,5 thang)




op.

7.Thyc hanh k¥ thut truyén dich, truyén mau:
Thuuc hién ding cac nguyén tic khi truyén dich,
truyén mau. Thuc hién hi€u qua, an toan, ding
quy trinh k¥ thuat truyén dich, truyén mau cho
ngudi bénh.Theo d&i dugc ngudi bénh trong va
sau khi truyén dich, truyén mau, phat hién sém
nhimg biéu hién bit thudmg trén ngudi bénh va
dwa ra quyét dinh xir tri pht hop.

8. Thuc hanh chim s6c vét thuong va dng dén luu:
Kham nhan dinh va phan loai dugc céc loai vét
thwong. Thuc hién céc k¥ thudt chim séc vét
thuong sach trén nguodi bénh ding quy trinh k§
thuit, ddém bao an toan.

9.H3 tro didu tri chim séc ngudi bénh nbdi tim
mach.

10. HS tro didu tri chim séc ngudi bénh ndi ho
hép.

11. HS tro diéu tri chim séc ngudi bénh ndi thin
kinh.

12. H3 trg diéu tri chim séc ngudi bénh dai thao
duodng

13. H3 trg didu tri chim séc nguodi bénh ting
huyét 4p.

14. H3 trg didu tri chim séc ngudi bénh viém gan,
sdt xuét huyét, cam. ..

15. Thuc hanh chim séc ngudi bénh sau cac phiu
thudt ngoai khoa.

16. HS trg didu tri chim séc ngudi bénh céc bénh
Iy lién quan dén than, tiét niéu...

17. Hb tro difu tri chim séc ngudi bénh xuét
huyét dudng tiéu hoa.

18.Thyc hanh tiém truyén, 14y mau, van chuyén
bénh phim ding quy trinh, quy dinh.

19. HS trg didu tri va chim séc ngudi bénh ngoai
thén kinh: vén dong trj liéu cho ngudi bénh.

20. H3 trg diéu tri vA chim sé6c bénh nhi: Chim
séc tré sbt cao co giat, chim séc tré suy dinh
dudng, chim séc tré tidu chay cip, chim soc tré




tay chin miéng, hdi stc so sinh.

21.Thyc hanh céc quy trinh k§ thuét: ghi dién tim,
khi dung, hit dom, thd oxy, thay bang cét chi,....
22. Thuc hanh phong ngira chuin trong chim séc
ngudi bénh: nhin dang dwoc céc tinh hudng cin
4p dung phong ngira chuin trong chim séc ngudi
bénh. Thuc hanh ding cic quy dinh phong ngtra
chuén pht hop véi thuc t& tai bénh vién. Lira chon
va sit dung dugc cdc phuong tién phong hd ca
nhan phit hop véi céc tinh hudng chim séc ngudi
bénh. Phan loai ding chét thai y té.

23. Thuc hanh phong ngira su ¢b y khoa lién quan
dén chim séc ngudi bénh: Phan loai dugc sy cby
khoa. Thuc hién déng céc quy dinh/quy trinh
phong ngira su ¢b y khoa. Ty nguyén bio cio sy
cb y khoa

Kham bénh

1. Thyc hanh k§ ning tu vén gido duc strc khoé:
ap ké hoach va thyuc hién ké hoach tu vin phu
hop, hiéu qua véi ngudi bénh/gia dinh ngudi bénh.
Thé hién su hidu biét v& chu dé tr vén gido duc
strc khoé; thai d6 than thién, cdi md, ton trong khi
thuc hién tu vin gido duc strc khoé.
2. Pon tiép nguoi bénh, chuyén vién, xuit vién:
Thue hanh quy trinh khi tiép d6n nguoi bénh, cho
ngudi bénh chuyén khoa, chuyén vién, xuét vién.
Thé hién kha ning giao tiép phil hop, tac phong
chu ddo, tudin tha cdc quy dinh dén tiép, chuyén
vién, xuét vién cho ngudi bénh.
3. K§¥ ning lam viéc nhom: lap ké hoach va thuc
hién 1am viéc nhém, thao ludn va trién khai ning
cao hiéu qua lam viéc nhém trong tu vén cho
ngudi bénh va khi thuc hién céc quy trinh chuyén
mon.
4. HO tro nguoi bénh trong cic quy trinh kham
bénh tai phong kham, dam bao sy thodi mai va
hi€u qua. Tu van cho ngudi bénh v& cac vin dé
lién quan, gidi dap nhimg thic mic dé tao didu
kién thudn loi trong qué trinh khéam, diéu tri bénh.

160 tiét
(01 thang)

5. Thuc hién y 1énh clia bac sy nhu tiém thudc,




truyén dich, ghi dién tim, va thuc hién céc thu
thuat theo huéng dan. Tham gia huéng din, dén
tiép ngudi bén, tao khéng khi vui vé va thoai mai
trong qué trinh kham va didu tri.

Lién chuyén [1. Thuc hanh quy trinh diéu dudng trong chim séc | 80 tiét
khoa ngudi bénh: Lap ké hoach chim séc va thue hién |(%2 thang)

cham séc ngudi bénh phu hop véi tinh trang ngudi
bénh va thdi diém chim séc. St dung duoc bing
ching trong chdm s6c ngudi bénh.

2. Thyuc hinh v& ghi chép quan 1y hd so bénh 4n
va cic biéu mAu chim soéc: thyc hién ding cac
nguyén tic ghi chép, sir dung, béo quan, luu gifr
hé so bénh 4n va cic mAu chim séc cho ngudi
bénh. Giai thich dugc quyén ciia ngudi bénh duge
cung cip céc thong tin tém tit trong hd so.

3. Thuc hanh phong ngira chuén trong chim séc
ngudi bénh: nhin dang dwge cac tinh hudng cin
4p dung phong ngira chuén trong chim séc¢ nguoi
bénh. Thuc hanh ding céc quy dinh phong nglra
chudn phit hop véi thuc té tai bénh vién. Lira chon
va su dung dugc cac phuong ti€n phong hd ca
nhan phit hop véi céc tinh hudng chimi séc ngudi
bénh. Phén loai ding chit thai y té.

4. Thuc hanh phong ngira su ¢6 y khoa lién quan
dén chim séc nguol bénh: Phan loai dugc sy cd y
khoa. Thuc hién ding céc quy dinh/quy trinh
phong ngira su ¢b y khoa. Tu nguyén béo cédo sur
cb y khoa.

5. Thuc hanh theo d6i d4u hiéu sinh tdn: Thuc
hién duoc cac k¥ thuét theo dbi mach, nhip tha,
huyét 4p, than nhiét dtng quy trinh, phi hop véi
tinh trang ngudi bénh. Nhan dinh dugce cic ddu
hiéu sinh tdn bét thudng va dua ra cic quyét dinh
xir Iy phit hop. Tu vin duge cho ngudi bénh va
ngudi nha cach theo ddi va chiam séc khi dAu hidu
sinh ton bét thuong.

6. Thuc hanh cham séc giam dau: nhén biét dugc
cac yéu td anh hudng téi dau. Str dung duge cdng
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cu lugng gia dé luong gia ngudi bénh. Thuc hién
duoc cac phuong phap kidm sodt dau khi chim
s6c ngudi bénh va huéng din ngudi bénh/ngudi
nha ngudi bénh tham gia kiém soat dau.

7.Thuc hanh hd trg ngudi bénh #n ubng: Nhin
dinh dwge nhu cdu cia ngudi bénh v& 4p dung céc
bién phép hd trg in udng. Thuc hién dugce cic k¥
thuat hd trg ngudi bénh #n,ubng: dam bao ding
quy trinh, an toan, phu hgp véi tinh trang nguoi
bénh. Huéng din duge gia dinh ngudi bénh hd tro
in, udng phi hop véi ngudi bénh va ding yéu clu
k¥ thuat.

8. Thyc hanh ding thube cho ngudi bénh: Nhén dinh
duoc ngudi bénh truée khi ding thubc. Thuc hién
hiéu qua, an toan, ding quy trinh céc k¥ thuét cho
ngudi bénh ubng thude, tiém thudc. Phat hién sém|
nhitng bidu hién bit thuong trén ngudi bénh khi
ding thudc va dua ra quyét dinh xir Iy phi hop.
9. Thyc hanh k§ thudt truyén dich, truyén maéu:
Thuc hién ding céc nguyén tic khi truyén dich,
truyén méu. Thyuc hién hiéu qua, an toan, ding quy
trinh k§ thuét truyén dich, truyén méu cho ngudi
bénh.Theo ddi duoc nguodi bénh trong va sau khi
truyén dich, truyén mau, phat hién sém nhimg biéyl
hién bt thuong trén ngudi bénh va dua ra quyét
dinh x1¥ tri phu hop.
10.Thuc hanh chim séc vét thuong va éng din luu:
Kham nhén dinh va phan loai dugc céc loai vét
thiong. Thue hién céc k¥ thuat cham séc vét thuong]
sach trén ngudi bénh ding quy trinh k¥ thuat, dam
bao an toan.
11. H3 trg didu tri va cham s6c ngudi bénh méc céc
bénh ly Tai miii hong.
12. Hb tro didu tri va chim s6c ngudi bénh sau phiu
thuat mii xoang.
13. H3 trg didu tri va cham séc ngudi bénh sau phiu
thuat nhd ring.
14. H tro didu tri va chim séc ngudi bénh chén

thurong ving mat.




15. H3 tro diéu tri va chim séc ngudi bénh bi viém|
két mac.

Ghi chi: Thi gian hoc dbi véi cac bai khong bb tri thdi gian hoc 1y thuyét
va thuc hanh trén 16p s& ndm trong tdng qu¥ thoi gian gid hoc thuc hanh tai
khoa 14m sang. Ngudi hudng din ciin ¢ vao ning luc dat duoc cla mdi hoc
vién vathuc t& chuyén mon k¥ thuét dé bb tri thoi gian thich hop.

3. On tap, tir hoc, kiém tra va danh gia

TT Noi dung Thoi gian (Tiét)

On tap Tu vén gi4o duc strc khoe, 14p ké hoach quy

1 . S S Y S 36
trinh chim séc, viét bao cao

2 | Kiém tra va danh gia 36

3 Hoan chinh tha tuc va ¢ip Gidy x4c nhan hoan 08
thanh qua trinh thuc hanh

Téng 80

4.TAI LIEU THAM KHAO DAY HQC

4.1. Tai liéu chinh ,

- Bb Y t&/Dy 4n Tang cuong hé théng dao tao 1am sang cho didu dudng
vién m&i (2020). Chuong trinh d3o tao didu dudng vién méi.

- B Y t&/Dy 4n Ting cudong hé théng dao tao 14m sang cho didu dudng
vién méi (2020). Tai liéu dio tao didu dudng vién sau t6t nghiép.

- B6 Y t&/Du 4n Ting cuong hé thdng dio tao 1am sang cho diéu dudng
vién méi (2020). Huéng dén td chirc va quén 1y do tao diéu dudng vién méi.

4.2. Tai liéu tham khio

- B4 Y té, Cuc Khoa hoc cdng nghé va dao tao (2013), Tai liéu dao tao
chim séc ngudi bénh toan dién, ban hanh kém theo quyét dinh sb 123/Qb-
K2DT ngay 27/09/2013.

- B4 Y té, Cuc Khoa hoc cong nghé va dio tao (2014), Tai liéu dao tao
lién tyc an toan ngudi bénh, Nha xuét ban y hoc. ban hanh kém theo Quyét dinh
s6 56/QD-K2DT ngay 16/05/2014.

- B8 Y t& (2012). Chudn ning luc co ban diéu dudng Viét Nam.

-B6 Y t8 (2014). Tai liéu do tao an toan ngudi bénh.

- B6 Y t& (2012). Huéng din Phong ngira chuén.

- Bo Y t& (2017). Huéng din tuén tht vé sinh tay thudng quy.

- Trudng Pai hoc didu dudng Nam Pinh (2018). Piéu dudng co ban.

- BO Y té, Cuc Khoa hoc Coéng nghé & Paotao - B3 Y té (2023), Tai



liu dao tao lién tuc Liéu phép Tiém truyén Tinh mach an toan, Ban hanh kém
theo Quyét dinh sb 62/QD- K2DT.
- Quéc hoi (2023). Luat kham bénh, chira bénh sé 15/2023/QH15.
- Chinh phui (2023). Nghi dinh s6 96/2023/NP-CP ngay 30 théng 12 nim
2023 Quy dinh chi tiét mdt s§ didu cia Luat Kham bénh, chita bénh.
- BO Y té (2023). Théng tu sb 32/2023/TT-BYT ngay 31 thing 12 nim
2023 Quy dinh chi tiét mot sb diéu ciia Lut Kham bénh, chita bénh.
5. PHUONG PHAP DAY HQC
- Léy ngudi hoc 1a trung tdm, coi trong viéc tur hoc va thuc hanh cia hoc
vién. :
- Ap dung céc phwong phép day hoc tich cuc nhu: Thao luan nhém, case,
study, day hoc dira trén ning hre, thao luin nhém, 1dm mau, kém cip, giao ban,
di budng, binh bénh 4n, binh phiéu chim séc.

- Két hop phwong phap ddo tao tai khoa 1am sang (goi tit 1a QT - on the Job
training ) va ddo tao tip trung (goi tét 14 OFFJT - OFF the Job training) d& c6
duoc két qua ti wu trong dio tao.

- U’ng dung cac phuong tién nghe nhin, phuong tién day hoc tich cuc.

6.TIEU CHUAN VA TRACH NHIEM CUA NGUOI HUONG DAN
THU'C HANH LAM SANG CHO PIEU DUONG.

6.1. Ti¢u chuén

- C6 chimg chi hanh nghé diéu dudng.

- C6 pham vi hoat dong chuyén mén pht hop véi van bang ctia ngudi thuc
hanh, c¢é trinh d6 dao tao trong tmg hodc cao hon nguoi thuc hanh.

- C6 thoi gian hanh nghé kham bénh, chita bénh liém tuc tir 3 ndm tré 1én

- Hoan thanh khéa (y hoc su pham co ban) hodc cé (chung chi vé phwong
phap day hoc 1am sang).

6.2. Trach nhiém cia ngwdi hwéng din thye hanh

- Huéng din thyue hanh cho ngudi thure hanh.

- Nhin xét v& két qua thuc hanh va chiu trach nhiém vé ndi dung nhan xét
ciia minh.

- Chiu trach nhiém trong trudong hgp ngudi thyc hanh gy sai sét chuyén
mén trong qud trinh thue hanh, gy anh huéng dén sic khoe clia ngudi bénh do
181 ctia ngudi hudéng dan thye hanh.

- Thuc hién k& hoach huéng din Hb sinh, theo k& hoach dio tao clia Bénh
vién.

6.3. THIET BI, HOC LIEU CHO KHOA HQC

Gdm Phong hoc, thiét bi 4m thanh, anh sing va cdc phuong tién nhu:
may tinh, may chiéu, y dung cy, vét tu tiéu hao cho thyc hanh.

7. TO CHUC THUC HIEN CHUONG TRINH



7.1. T chitc tiép nhén hoc vién:

- Tiép nhén ngudi thue hanh: Nguoi thuc hanh phai c¢6 don @& nghi thuc
hanh va ban sao hop 18 vin bang chuyén mén lién quan giri dén bénh vién, noi
dang ky thuc hanh; Sau khi nhéan dugc don dé nghi thuc hanh, néu dc‘Sng y tiép
nhén, ngudi dung dau cia co s& khdm bénh, chita bénh ¢6 trach nhiém ky hop
d6ng thuc hanh véi ngudi thue hanh.

- Phén coéng ngudi huéng dan thuc hanh: Gidm dbc Bénh vién ra quyét
dinh
phan cong ngudi huéng din thuc hanh. Mét ngudi huéng din thuc hanh chi
duoc
huéng dan tbi da 13 5 ngudi thyc hanh trong ciing mét thoi diém.

7.2. Lap ké hoach tong thé khéa hoc:

- Qué trinh thyc hanh 14m sang cua Diéu dudng s& duogc chia thanh 2 giai
doan: Giai doan I (thang 1), giai doan II (thang thir 2-6).

- 86 Tuong hoc vién mét khéa dio tao tiry thude sb luong ngudi hudng dan

- Thoi gian dao tao: Lién tuc trong thoi gian 06 thang.

7.3. Tb chite day hoc Iy thuyét:

- T4 chirc hoc 1y thuyét phai dam bao nguyén tic:

- Phét huy tinh tur chi, tu nghién ctru ctia Piu dudng, dic biét 1a dbi véi
nhitng néi dung da dugc hoc trong trudng hoc, hoc vién phai tu nghién ciru, tim
toi tai lidu doc thém d& hiéu van d& sau hon va timg dung thuc t& tét hon .

- Ngudi huéng dan cé trach nhiém hd trg d& ciing cb thém phén Iy thuyét
trong qua trinh Piéu dudng thuc hanh.

- Cép nhép kién thirc, nhimg vin ban méi nhét pht hop véi thyc té.

- Tang cudng ap dung phuwong phdp thao ludn nhém va sir dung nghién
ctru ca bénh dé day hoc, tranh thuyét trinh lai Iy thuyét.

- Ngudi huéng dan c6 trach nhiém cip nhét cic quy trinh, k§ thuat theo
quy dinh cta Bénh vién hodc cia B4 Y té @& huéng din thyc hanh cho Pidu
dudng.

7.4. T6 chirc hoe thwe hanh lim sang:

- T4 chitc hoc thyc hanh 14m sang phai ddm bao cac yéu ciu sau:

- Mbi hoc vién thyc tip phai thire hanh 1am sing ¢t céc ndi dung chuong
trinh déo tao tai cic khoa 14m sang. Can b tri sip xép cho cic Piéu dudng méi
hocluin khoa phu hop véi diéu kién thuc té cua Bénh vién, khuyén khich hoc
luén khoa d& hoc vién dugc hoc céc k§ ning va tinh hubng 1am sang. Pidu
dudng thuc hanh tham gia truc va hoc tdp ngoai gid hanh chinh cing ngudi
huéng dan.

-Tai mbi khoa lam sang, didu dudng truéng khoa cin phin c6ng ngudi
huéng dan thudng xuyén hd trg déng vién @& hd sinh thuc hanh tu tin va hing
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say hoc tép.

- Théng qua theo d&i thuc hanh hing ngay cia didu dudng, ngudi phu
trach dio tao va ngudi hudng dan c6 ké hoach sip xép hd tro dé Pidu dudng
thue hanh hoan thanh chi tiéu, n6i dung hoc tp tai mbi khoa.

-Pidu dudng thuc tip tai cac khoa I4m sang, dugc phan cong theo nhém
1am viéc cling v&i nhan vién cia khoa. Ngoai ra Piéu dudng thuc hanh cin phat
huy tinhthan tu chi tw hoc va vén dung kinh nghiém d& hoc vao viéc cham séc
nguoi bénh.

-Khi hoc thuc hanh 14m sing, ngudi huéng dan yéu cdu hoc vién doc
truée néu ¥ kién thao ludn v& céc véin d2 Iy thuyét lién quan, v& quy trinh bang
kiém thuc hanh. Sau d6 hoc vién thuc hanh dudi su hudng dn, hé trg cta nguoi
huéng dan. Trong khi hoc thurc hanh 14m sang, hoc vién sir dung bang kiém dé
tu danh gié theo nhém.

- Sau khi hoc m&i bai thuc hanh: Ngudi hudng din yéu cdu hoc vién hoc
nhom hoc vién thuc hanh véi sy quan sat cua ngudi hudng dan va cac hoc vién
khéc, sau d6 thao lusn, dua ¥ kién phan hdi gitp hoc vién/nhém hoc vién tiép
tuc hoc tép dé hoan thién k¥ nédng.

8. PANH GIA VA CAP GIAY XAC NHAN QUA TRINH THUC
HANH:
8.1. Phwong an danh gia:
+ MBOi tidu chi k¥ ning duoc chia thanh 5 mic d6:
+ Mitc 0: Chura l1am duogce
+ Muc 1: Chi quan sat khong thuc hién dugce
+ Mc 2: Thuc hién dugce c6 gidm sat truc tiép
+ Mic 3: Thue hién dugc c6 gidm sat gin
+ Mirc 4: Chi cén kiém tra két qua chinh, gidm sat tir xa
+ Mitc 5: Thure hién thanh thao, c6 thé huéng din ngudi khac
- DPanh gia dua vao bang kiém danh gid ning luc theo, muc tiéu k§ ning
cin dat cua khéa hoc sau:

Nang K¥ niang cin dat l\;Iu'c ff(‘) khi
Irc ket thic hoc
1 Hoi sirc cip citu
11 Thuc hz.aleh danh gid ngudi bénh hon mé dua vao 012345
thang diém Glasgow
19 Thuc hanh k§ thuit hd trg ho hép va quan ly dudng
' thé
1.3 Cép ciru ngimg tudn hoan co ban 012345
1.4 Phong va xir tri phan vé ' 012345




Ning K§ niing cin dat NKIu’c L
Iwe ket thic hoc
Thuc hanh sit dung va quan ly cac may Monitor, may
1.5 A <o . A ain e AL 4k 012345
truyén dich, may bom tién dién, may di€n tim

2 N6i, Ngoai, Nhi, Truyén Nhiém, lién chuyén khoa

21 Thuc hanh quy trinh diéu dudng trong chim séc 012345
’ nguoi bénh

2.2 [Thuc hénh ghi chép bénh 4n, céc phiéu biéu miu 012345

23 Thirc hanh phong ngira chuén trong chim sc ngudi 012345
' bénh

54 Thuc hanh phong ngira sy ¢b y khoa trong chiam séc 012345
' ngudi bénh

2.5 Thuc hanh theo di du hiéu sinh tdn 012345

2.6 Thuc hanh cham séc gidam dau 012345

2.7 Thirc hanh hd tro ngudi bénh in udng 012345

2.8 [Thyc hanh diing thudc cho ngudi bénh 012345

2.9  [Thuc hanh k¥ thuét tiém thudc cho ngudi bénh 012345

2.10  (Thyc hanh k§ thuat truyén dich, truyén mau 012345

2.11  [Thuc hanh k¥ thudt cho ngudi bénh thd oxy 012345

2.12  |Thirc hanh k¥ thu4t thay bing, cét chi 012345

2.13  [K¥ ning tu van gido duc strc khod 012345

2.14  [K§ ning giao tiép trong chiim sé¢c ngudi bénh 012345
3 Kham bénh

3.1 K$ ning giao tiép 012345

3.2 K$ ning tr vén gido duc sirc khoé 012345

3.3 Thyc hanh ghi chép bénh 4n, cac phiu bidu miu 012345

3.4 Po6n tiép ngudi bénh 012345

3.5 K¥ ning lam viéc nhém 012345

8.2. Lwrgng gia kién thirc: Hinh thirc luong gia
- Luong gia qué trinh: diém trung binh céc bai kiém tra trude céc budi hoc




dua trén tinh hudng.

- Lwong gi4 két thiic: vin dap hodc tric nghiém.

-Luong gi4 két thac: cdu héi vin d4p hodc tric nghiém véi mic do ap
dung theo phén bang sau:

Ky
thuat Chim Phong

diéu soc ngira
dudng

K¥ ning giao
Khoa tiép tr vin

Téng
truyén théng

cong

Hbi strc cap ciru

Noi1

Ngoai

Nhi

Truyén nhiém

Lién chuyén
khoa

e wE R Srmr @ e

Kham bénh

Tbng cong 100

mrmEr rE T

v s ¢

8.3. Luwgng gia thwc hanh: K¥ niing va thai d¢

*Hinh thirc lugng gia:

- Lugng gié qua trinh: K¥ nang 14m sang.

* Thyuc hanh 1am sang tai cac khoa:

-M&i ngay Piéu dudng huéng dén thuc hanh phu trach giwdng bénh lugng
gi va phan hdi cho ngudi thuc hanh.

-Két thic mdi chuyén khoa, trudng khoa danh gi4 nguoi thyc hanh theo
ning lyc xem c6 dat mitc niing luc quy dinh.

- K§ néng thuc hién thi thuét: Hoan thanh chi tiéu

- Thai d6: phan hdi tir didu dudng truéng khoa, diéu dudng, ngudi bénh khi
két thic mbi chuyén khoa.

Luong gia két thuc: trén nguoi bénh that: bdc tham chon bénh nhén, thuc
hién hoi bénh sit, thdm kham lam bénh 4n, 1y luin 14m sang trong 1 gio, sau do
duge hoi thi vn dap boi hoi ddng hoi thi, it nhit 1a 2 ngudi, theo mét bang kiém
chu trac dugc x4y dung dya trén ning luc va d& cong bd truée cho ngudi hoc
ngay tir d4u khéa hoc.



8.4. Piéu kién thi tot nghiép:

- Diém trung binh ctia luong gia 1y thuyét qua trinh tai cic khoa l4m sang
>5 va lugng gid thuc hanh qué trinh tai mdi chuyén khoa dat mdc ning luc quy
dinh.

- Phan hdi cta cac bén lién quan (didu dudng truéng khoa, diéu dudng
than nhan ngudi bénh): Pat

8.5. Piéu kién tot nghiép:

- Piém 1y thuyét = (diém trung binh lugng gia Iy thuyét qua trinh X0,3 )+
(diém luong gia két thiic X 0,7) >5.

- DBiém thi thuc hanh két thic > 5.

- Hoén thanh 5 bai tip nghién ctru ca bénh.

- Ap dung quy trinh diéu dudng vao thyc té chim séc, bao gdm ca ndi
dung tu van va gido duc strc khoe.

8.6. Gidy x4c nhin qué trinh thwc hanh:

- Hoc vién sau khi hoan thanh chuong trinh dao tao, dat cac yéu ciu theo
phuong phap danh gia nhu mé ta tai diém 8.1 & trén.

- Sau khi ¢6 nhan xét bing vin ban cta ngudi huéng dén thuc hanh ddi
v6i ngudi thue hanh, ngudi dimg diu co s kham bénh, chita bénh cip Gidy xéc
nhin qua trinh thuc hanh theo quy dinh tai Nghi dinh s6 96/2023/NP-CP ngay
30 thang 12 ndm 2023 quy dinh chi tiét mét s§ didu Luat kham bénh, chita bénh.



PANH GIA KET THUC HQC TAP CUA HQC VIEN

PANH GIA KET QUA HQC LAM SANG SAU KHI THU'C HANH

... THANG
Thoi diém d4nh gia: Ngdy  théang nim 20
Két qua hoc tap, ¥ kién va ky x4c nhén
1. Thong ké cac tiéu chi dat marc 5 trong téng s6 ....... Tiéu chi yéu céu dat mirc
5:
2. Théng ké céc tiéu chi dat mirc 4 trong t(‘)ng' Y - Tiéu chi yéu cdu dat mirc
Ngudi 4:
RUODE GAD [..e.vvooeeee e ss s ss st sa st et ss s sneasstennens
vabiéu B. Théng ké cac tiéu chi dat mirc 3 trong téng s6 .......... Tiéu chi yéu ciu dat mic
dudng thuc3:
BANR TRONE |.....ooeoovooeeoeeeeeeee e sse s s essssesssssssssnssssss s sssasesssasess s
nhat 4. Théng ké c4c tiéu chi dat mirc 2 trong téng 6 .......... Tiéu chi yéu céu dat muc
2:
5. Théng ké cac tiéu chi dat mirc 1 trong téng sb ........... Tiéu chi yéu ciu dat
mircl:
y kién cua hoc vién : (Hoc vién néu rd cdc tiéu chi da dat, cdc tiéu chi
chua dat va ké hoach hanh ddng cho giai doan tiép theo)
Hoc vién Chi ky
tu luong
gia

Nguoi
huéng din
lugng gia va
gopy

Y kién ctia ngudi huéng din: (Ngudi huéng din néu rd céc tiéu chi da
dat, cac tiéu chi chura dat va goi y ké hoach hanh ddng cho giai doan tiép theo)

Chit ky:




Phu Luc 4
KE HOACH PIEU TRI CA BENH
TRONG LAM SANG/ BAI TAP TINH HUONG

HO VA tEN NOC VIBI: ..ttt en e s e e s e sar e st ba e snae e enaeaane s
KO8 H0C .ottt et eee e e eersteee s e eeseaeer e e se e ssst s e e e seesnranreneesennsrens
1. Thong tin hanh chinh ciia bénh nhéin:

= Ho t8n bR MNAN: ...ttt Tudi: oo,
- Giéi tinh: Nam/ Nix

2. Thong tin y té:

= LY dO VA0 VIEN: ..ottt et et
= ChAN OAN Y KNOA: w.vovereeeeeeeeceneeee ettt ee e st ee e eese e s e seeeen
= PhUong PhAP GIBU trH: .euveveeeecreceeieree e ceeeeeesess ettt eesease s msees
THUSC AEQC CRI GIITR: ..ottt ees s eesesseseeseseseeseesseesesesseseens
Nhén dinh:

*Bénh sik (16m tiy):

................................................................................................................................
................................................................................................................................

................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................

...............................................................................................................................

................................................................................................................................
................................................................................................................................



* Ké hoach diéu tri:

Lip ké hoach
diéu tri (ké hoach két | Thuc hién diéu trj
qua mong dogi)

Panh gia diéu
tri/két qua

Van dé chim séc
Chan doan cs

* Tuw ddnh gid ciia hoc vién

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

................................................................................................................................

................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................

TU VAN GIAO DUC SUC KHOE
(Do hoc vién ghi)

HO VA IEN NOC VIIL oottt cetetnettaetseess e esnnesensssssssnssssesssnsssssnssnnnen
KOG NOC: <.ttt csrre e eseb e et e e seeessnsesssaaesese s eesesbeeaesanaaenn

1. Thong tin hanh chinh ciia bénh nhin:

- Ho t8n bénh NhAN:.....coevreeecmeereereeeeese s eseeeeseeseeanes RV
- Gidi tinh: Nam/ N ....covvevvieienrieeeriseeneesirseeseseseeseeneessesiessessesssesnesesssesanes
SR B 1 {0 o3 PN
R 5 - o) 1| RS
= NEHE NP wevveeeeeeee et sa s ss st st ss s sse s




- Ngudi chim s6¢/ 1180 hé Khi CAN: c...vvonreueieeeieeerieeeressieeseeessesssesssesesenssecens
= NEAY VAO VIEI! .evvieiiiriiiiiii ittt st sas et
m K08 et nne
2. Thong tin y té:

= LY dO VAO VNI ettt e e
= ChAn GOAN Y KNOA: ce.oueeeeeceeeeete et recses s sesae s ssbe e sesessess e s s s erans

Nhan dinh:
Cdc yéu t6 van héa tin ngudng cua nguoi bénh:

...........................................................................................................................

..........................................................................................................................
..........................................................................................................................
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

..........................................................................................................................
..........................................................................................................................
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

..........................................................................................................................
..........................................................................................................................
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

..........................................................................................................................
..........................................................................................................................
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

..........................................................................................................................
..........................................................................................................................
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

Ni dung tu vin



K¢é hoach
. tw va ié
Vén dé tw vin rvan Mye tieu Thye hién Panh gis
(nhimg Mong muon
gidi phap)

Tuw nhén xét ciia hoc vién:
N¢i dung lam dwoc

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

Huéng din ghi méu tw vin, gido duc sirc khoe

1. Théng tur co' ban, thong tin y té: Ghi theo bénh 4n

2. Phan nhin dinh: Dua vao ndi dung hoc vién héi truc tiép nguoi
bénh/than nhén d8 thu thap théng tin: ghi diy du, ngin gon nhitng théng tin thu
thap duoc.

3. Noi dung tw vin:

3.1.Vén d& tur vin: Ty timg ngudi bénh ma xic dinh vén dé tu véin phu
hop, sép xép thir tw wu tién: vi dy tu vin v& dinh dudng, ding thudce, vé sinh c4
nhén, tap luyén...

3.2. K& hoach tu vin: Dua vio ndi dung tu vAn dé dua ra k& hoach phu



hop.

3.3. Muc tiéu mong doi: Tt mbi ndi dung dura ra muc tidu mong doi.
3.4. Thuc hién ghi cu thé ké hoach thuc hién cho mbi ndi dung.
3.5. Panh gia: sau khi thuc hién k& hoach, dua ra dinh gi4 cho mdi ndi

dung.



