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CHUONG TRINH
THUC HANH Ngay ban hanh:
BENH VIEN DA CAP GIAY PHEP
KHOA SOC SON HANH NGHE CHBO
BAC SY Y HOC DU

PHONG LAn ban hanh: 01

1. N6i dung trong quy dinh nay c6 hiéu luc thi hanh sau khi Gidm dbc Bénh
vién ky duyét.

2. M5i khoa phong duge phat 01 bén ( c6 déng d4u kidm so4t). Céc khoa
phong khi c6 nhu ciu bd sung thém tai lidu dé nghi lién hé voi t6 bién soan dé
c6 ban déng diu kiém soét.
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SO Y TE HA NOI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA SOC SON Péoc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: 445 /QP-BVDKSS Séc Som, ngay X0 thang & nam 2024
QUYET PINH

V/v ban hanh chwong trinh thwe hanh cép gidy phép hanh nghé kham bénh,
chira bénh cho Bac siy hoc du phong tai Bénh vién da khoa Séc Son

GIAM POC BENH VIEN PA KHOA SOC SON

Can cir Lugt khdm bénh,chita bénh 56 15/2023/QH15 ngay 09/01/2023;

Can cir Nghi dinh 56 96/2023/NP-CP ngay 30/12/2023 ciia Chinh phi quy
dinh chi tiét mét sé diéu. cua Ludt kham bénh,chita bénh, , v

Can cir Thong tu $6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 ciia B6 Y té quy dznh
chi tiét mét sé diéu cua Lugt kham bénh, chita bénh;

Can cu Quyez‘ dinh 56 5693/0D-UBND, ngay 21/12/2006 cua Uy ban nhadn
ddn Thanh phé Ha Ngi vé viéc thanh lap Bénh vién da khoa Séc Son;

Can cu Quyet dinh s6 25/2021/QP- UBND ngay 19/1 172021 cua UBND
thanh phé Ha Ngi vé viéc ban hanh Quy dinh vé qudn Iy 16 chirc b6 mdy, bién ché,
can bg, cong chikc, vién chikc, nguoi lao dong trong 16 chirc hanh chinh, don vi sy
nghiép céng ldp, doanh nghiép co vén nha nude thuée tham quyén quan 1y cia Uy
ban nhdn dén thanh pho Ha Noi;

Can cu Quyet dmh 56 4798/0D-UBND ngay 25/9/2023 cua Uy ban nhin
ddn Thanh pho Ha Ngi vé viéc xép lai hang II déi véi Bénh vién da khoa Séc Son
thuéc S6 Y té thanh phé Ha Noi;

Theo dé nghi cua phong To 6 chirc cdn bé Bénh vién da khoa Séc Som,

QUYET DINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay chwrong trinh thuc hanh cap gidy
phép hanh nghé kham bénh, chita bénh cho Béc st y hoc du phong tai Bénh vién da
khoa Séc Son (cé chuong trinh kém theo).

Piéu 2. Chwong trinh thuc hanh cap gidy phép hanh nghé kham bénh, chita
bénh cho Bac s7y hoc du phong ban hanh kém theo Quyét dinh nay dugc 4p dung
tai Bénh vién da khoa Séc Son.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Trudng cac khoa, phong trong toan Bénh vién, c4n bd, vién chirc va ngudi
lao dong c6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyet dinh nay ./.

i .

Noi nhin:

- BGb;

- Nhu diéu 3;

- Luu: VT, TCCB, KHTH




KHUNG CHUONG TRINH THU'C HANH KHAM BENH, CHUA BENH
CAP GIAY PHEP HANH NGHE POI VOI CHUC DANH
BAC SY Y HOC DU PHONG

I. POI TUQNG THUC HANH
1. Péi twrgng:
Hoc vién gbm céc Bac s§ dat céc yéu cau sau:
Cé6 van béng tbt nghlep chuong trinh dao tao Bac s§ Y hoc du phong
Chua dugc cép gidy phép hanh nghé, hodc thyre hanh dé cip lai gidy phép hanh
nghé (theo luit kh4m bénh chita bénh nim 2023)
Tu nguyén va du stc khoe tham gia dao tao.

2. Thoi glan thuce hanh: 12 thang.
3. Dia diém thwe hanh: Tai Bénh vién da khoa S6c Son.
IL. YEU CAU:

Yéu ciu d6i v6i hoc vién sau 12 thang thue hanh 14m sang phai dép tmg dugc
5 tidu chuén k¥ ning trong tAm sau day:

1. Thanh thao céc k§ ning kham chin doén, xir tri cdp ctru, didu tri, theo doi
va phong ngira céc bénh tai cac chuyén khoa co ban theo quy trinh va phéc b didu
trj dugc B Y té Ban hanh, cip nhép dio tao Y khoa lién tyc.

2. Thuc hién day da va hiéu qua céc quy dinh v& an toan va kiém soat nhiém
khuén khi kham va diéu tn cho ngudi bénh.

3. Thyc hanh giao tlep tu van, gido dyc stc khoe v6i ngudi bénh, gia dinh
nguoi bénh, giao tiép v6i dong nghiép, cap trén phu hgp va hiéu qua. C6 kha nang
1ap két hoach hoat d6ng, 1am viéc nhém, tu danh gid nhén ra wu nhuoc diém va giéi
han ctia ban than, tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc, hdi chin nang cao ning luc
chuyén mon.

4. Tham gia céi tién phét hién sai s6t va dua ra giai phap quy trinh quan ly giup
giam thiéu ai s6t va sir dung hidu qua céc ngudn luc thude linh vire chdm séc duge
phén c6ng giam chi phi, ting hiéu qua diéu tri.

5. Tuén tha ding cic quy dinh cda cia phap Iuét va chuin dao dirc nghe
nghiép clia bac sy trong qua trinh thuc héanh 14m sang va hanh nghé, 14y ngudi
bénh lam trung tam.

III. MUC TIEU CHUONG TRINH

1. Muc tiéu chung:

Sau khéa hoc, béc s§ can ddc 14p kham két hop két qué cén 1am sang, dua ra
phéc d6 diéu trj bénh 1y cho ngudi bénh mét cach chi dong an toan, hi¢u qua tai cac
cO SOy té.

2. Muc tiéu cu thé:

2.1. Kién thirc:

1. Trinh bay duogc cac vin ban quy pham phap luét, phac dd didu tri cac quy

dinh lién quan dén Bac s§ Y hoc du phong trong kham bénh, chita bénh.



2. Trinh bay kién thirc khoa hoc co ban, y hoc co s6 va lam sang giéi quyét cac
vhn dé strc khoe, cac bénh ly thuong gép ¢ ngudi bénh bao gdm chin dodn va loc
bénh ban dau d& xt Iy hoic chuyén tuyén phi hop va kip thoi, didu tri, chim séc
phong ngtra.

3. Giéi thich dugc vai tro va yéu té,nguy co géy & nhiém moi truong méi truong
v6i stc khde, cdc nguyén tic phong chong 6 nhiém méi trudng, yeu t0 nguy co va
cach phong tranh cac bénh nghé nghiép.

2.2. Ky nang

1. Chén dodn vara quyét dinh,xfx tri dua vao bé‘mg chl'mg cO su tham gia cua
ngudi bénh, ngudi nha va can bd y t€ lién quan pht hop véi diéu kién thuc te.

2. Thyc hién t6t cac phuong phap k¥ thuét chuyén khoa trong didu tri cac
bénh ty diéu chinh theo thuc t€ ngudi bénh dam bao an toan va hiéu qua.

3.Phét hién sém céc dién bién bt thudng trén ngudi bénh, phan vé, ngimg
tudn hoan, ngimg hé hép, ra quyét dinh xur tri ban dauva phéi hop voi céc thanh
vién trong nhém thuc hién so ctru, cap ctu kip thoi ¢ hi€u qua.

4. Thyc hién dung quy trinh thyc hanh phong ngtra chuén va kiém so4t nhiém
khudn bénh vién, cac quy dinh v& an toan ngudi bénh trong thuc hanh chim séc va
béo cdo su cb y khoa.

5. Giao tiép cong sd, giao ’tié’p v&i ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh phit hop
v6i van hoa, tin ngudng, giao tiép dugc véi ngudi bénh 6 trd ngai ( hén mé, tim
than, khiém thinh, khiém thi...) Hop tac lam viéc theo nhém trong cham s6c ngudi
bénh.

3.2.3. Thai d¢:

1. Tuéin thu ding cac quy dinh cta phap luat lién quan va tiéu chuén dao dirc
khi khi thuc hanh nghé nghiép.

. 2. Tu giac hoc tép lién tuc dé duy tri, phat trién nang luc cho ban than va
ngh€ nghiép.

. 3.Tacphong cén than, ti mi, trung thuc, t6n trong, hop tac véi ngudi bénh va
dong nghiép dam péo an toan khi chadm séc ngudi bénh, chiu trach nhiém ca nhan
khi thuc hanh nghé nghiép.

IV. CHUONG TRINH THUC HANH: (12 thing, twong dwong 2040 tiét)

1. Chwong trinh tong quat:

TT Noi dung Tong sb tiét
Hoc thyuc hanh tai khoa 1am sang g(“)rr}: )
1 - Quy dinh phap luét, k¥ ning giao ti€p: 80 tiét 1920

- Thyre hanh trén ngudi bénh: 1.440 tiét
2 On tap, kiém tra t6t nghiép ly thuyét thuc hanh 120

Téng 2040
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2. Chwong trinh chi tiét: (MO5i tiét hoc 50 phut)

2. 1. Cdc bai Iy thuyét két hop thiec hanh tai cdc khoa
E F 1Y .
T TT Tén bai Muc tiéu S(.) tiet ‘th(‘n
gian hanh
1. M6 ta dugce co ciu t6 chirc clia bénh vién t6 chic
dao tao va nhén dang dwoc vi tri cac khoa, phong khu
Gisi thitu t6 chie | VEC chuyén modn, khu cén 1dm sang, khoa phong chirc
' ning.
quy dinh ciia Bénh 2.Trg‘1nh bay dugc cic quy dinh ciia Bénh vién, Trinh
Vvién, t0 chirc dao | bay dugc muc tiéu dio tao thyc hanh 1dm sang cho
tgo, chuong trink | Bac sy Y hoc du phong. 16 tiét
{1 dao tao, phurong 3. Trinh bay dugc cdc yéu cdu va ndi dung thyc hanh (2 ngay)
Pphdp hoc thiee hinh lam sang d6i v6i Béc s§ Y hoc du phong. Thuc hién
L . | hiéu qua céac ky nang, phuong phap hoc va tu danh
lam sang voi B 4 5y | gia 1am sang vao qué trinh hoc thyc hanh, 14m sang.
Y hoc du phong | 4. Viét bao c4o nhan thirc vé& vai trd trich nhiém clia
Bic s§ Y hoc du phong véi bénh vién trong qua trinh
; thyc t4p tién hanh nghé. ,
: 1. Trinh bay céc phéc db didu trj, quy trinh ky thuat | 16 tiét
s& thyue hién tai cac chuyén khoa. (2 ngay)
C oo . |2 Nim bit va 4p dung céc tiéu chudn/tiéu chi ciia
2 Qu): trinh k§ thuq‘t Bae “Chuén ning luc Bac s§ Y hoc du phong” vao thire
: sp ¥ hoc dir phong s 1y cham séc ngudi bénh.
3. Tu dé4nh gi4 ning lyc ban thin theo chuén ning
luc.
dinh vé 5 s
chl}nggzi homiimgh, | 1. Trith by céc quy dinh v ching chi hanh nghd, | 1 e
3 0 tao lién tuc,ghi dao tao lién tuc, ké don thudc. (2 ngay)
e E',A h dn ké Fom 2. Trinh bay va ép dyng ghi chép bénh 4an Ndi tra,
crhep et’;z o ngoai tri, nhi, san, YHCT, Truyén Nhiém.
uoe.
! 1. Trinh bdy dugc cac quy dinh vé nguyén tic hanh
| nghé, cac hanh vi bi cAm trong kham chita bénh va
E Pa 0 ke hanh thuc hanh chdm séc ngudi bénh. . .
;; nghé & Iy ning 2. Trinh bay dugc céc quy dmh vé qu‘ﬂyén, nghia v | ;¢ 4
1oy giao tiép simg xiF cia ctia ngudi bénh va cia nguodi hanh nghé. (2 ngay)
an todn 3. Phén tich dugc céc nhiém vu va pham vi hoat
v pa déng chuyén mén, giao tiép tmg xit theo tinh hubng.
geupibens 4. Ap dung va thyc hién, dugc céc quy dinh phap ly,
quy dinh ctia Bénh vién lién quan t61 hanh nghé bac
sy va thue té chim séc ngudi bénh.




An toan nguoi

1. Trinh bay dugce dinh ngh1a nguyén tic va cac ndi
dung phong ngira chuin. Nhin dang dugc cac tinh
hubng can 4p dung phong ngilra chudn trong chim
s6c ngudi bénh.

6. Khoa Truyén nhiém

2. K€ don cho ngudi bénh phai thuc hién ding quy
ché chén do4n bénh, 1am hd so bénh 4n va ké don
diéu tri.

ngbz‘f:}lzdfzh: Zz%m 2. Thyc hanh ding céc quy dinh phong ngira chuan 16 tiét -
£ \ pht hgp véi thuc té tai Bénh vién. .
5 sw co y khoa va A 1 (2 ngay)
. ) 3. Lua chon va sir dung dugc cac phuong tién phong 5
dp dung t,hw fe ho c4 nhin phu hgp véi céac tinh huong chém so6c
trong ?fzarﬂn so¢ ngudi bénh. Phan loai dung cht thai rin y té.
nguoi bénh. 4.Phan loai duoc su ¢b y khoa, Thuc hién ding cac
quy dinh quy trinh phong ngtra s cb y khoa. Tu
nguyén bdo céo su c0 y khoa va hoc tap tir thét bai.
2.2. Thuc hanh tai cdc khoa
S6 tiét
TT Plgi‘)%% MUC TIEU (thoi gian
thirc hanh)
1. Cép ciru ngimg hd bép, tudn hoan.
2. Cép ctru di vat dudng thé.
3. Phén loai bénh: Nhén biét cac du hiéu ning loc
bénh cép ciru.
Tiép cén chan doan va xir tri bénh. Suy ho hap, r01
loan thi giac, sbc, co gidt, ngd dbc, tai nan ( Rén cén,
ong d6t, ngat nude, dién giat). Ri loan dién giai,
; Hoi site cdp cira | 16T t0RD. ’ ‘ 480 tiét
5. Tiép cén chan dodn di€u tri va cham s6c bénh | (3 thang)
nhén béng.
6. Clp cfru ngoai khoa: Chén thwong, bung ngoai
khoa.
7. Chi dinh va c4c ché @6 co ban trong théng khi
hd tro.
8. Kiém tra d4nh gi4 sau thwc hanh chuyén khoa
hdi strc chéng ddc.
1. Khoa khdm bénh, 1. Tlép nhén ngudi benh va thye hién chén doan
2. Khoa Néi té’ng hop bénh, ké don, x1r li cap clru v6i tinh thén trich
3. Khoa Ngoai téng | nhiém cao, lap hd so didu tr ngoai trd, ndi tra hodc
hop gidi thiéu ngudi bénh 1én tuyén trén diéu tri theo .
2 |4 Khoa San quy dinh. Nam tinh hinh giudng bénh & cac khoa 1440 tiét
5. Khoa Nhi d€ b6 tri ngudi bénh vao bénh vién diéu tri ndi tra. | (09 thang)




quyet
van dung thuc hién cho timg nguéi bénh.
nim luu tai khoa @€ xir 1i kip thoi.

theo quy ché diéu tri ngoai tru.

khoa va giam doc bénh vién.
bénh.

tr, hodc gidi thi€u lén tuyén trén. -

ctiia Nha nudc.

3. Truong hgp bénh khé, nguy kich pha1 bao céo
ngay vdi truéng khoa kham bénh dé xin ¥ kién giai

4. Phai nim vimg ché do, chinh sach Nha nuéc dé
5.Theo dbi s4t sao difn bién bénh li cia ngudi bénh
6. Theo ddi, quan 1i ngudi bénh diéu tri ngoai tri

7. Tham gia thudng trire, cdp ciru, chi dao tuycn
dudi thyc hién cong tac chim s6c sire khoé ban dau
tuyén co sd, cong tac nghién ctru khoa hoc, du cic hoi
nghi, hdi thao khoa hoc theo sy phén cong cua trudng
8 .Kham bénh, chin doan, ké don thudc cho ngudi

9. Quyét dinh cho ngudi bénh didu tri ndi tri, ngoai

lO.Dugc cho nguoi bénh nghi bm, hodic 1am viée
theo ché d6, phu hop véi strc khoé va theo quy dinh

Kiém tra d4nh gi4 sau thuc hanh cac chuyén khoa.

2.3.Thoi gian thwe hanh tai cac khoa nhw sau:

sTT | Khoalim sang Néi dung Théi gian
thirc hanh
1 |Hbisic Cipciru | Thye hinh hanh nghé kham, chita bénh. 03 théng
Thyce hanh hanh nghe kham, chita bénh, tur ]
2 |[Khiam bénh vén truyén théng gido duc sirc khoe, vé sinh | 01 thang
hong bénh.
) Thuc hanh hanh nghe kham, chita bénh, tur ]
3 |NGi tong hop van truyen thong gido duc strc khoe, vé sinh 01 thang
hong bénh.
5 [Ngoai tbng hop Thye hanh hanh nghé khéam, chita bénh. 01 thang
. _ Thuc hanh hanh nghé kham, chira bénh, tr ’
6 |Truyén nhiém van truyén thong gido duc stic khde, vé sinh | 03 thang
hong bénh.
7 |Sén Thue hanh hanh nghé khém, chita bénh. 01 thang
Thyc hanh hanh nghe khém, chita bénh, tu ]
8 |Nhi vén truyén thong gido duc sirc khoe, vé sinh | 01 thang
hong bénh.
Téng 12 thang




Ghi chii: Thoi gian hoc d6i v6i céc bai khong b tri thai gian hoc Iy thuyét
va thyc hanh trén 16p s& nim trong tdng quy thoi gian gid hoc thuce hanh tai khoa
14m sang. Ngudi huéng din cin cir vao ning lyc dat dugc clia mbi hoc vién va
thuc t& chuyén mén k¥ thuat dé bd tri thoi gian thich hop.

3. On tap, Tu hoc, kiém tra va danh gia

TT NOQI DUNG Thoi gian ( Tiét)
1 | Ontap 40 (5 ngay )
2 | Lap ké hoach quy trinh kham diéu tri, 1am bénh 4n 40 (5 ngay)
3 | Kiém tra va d4nh gi4 32 (4 ngdy )
4 | Hoan chinh tht tyc, bé giang 8 (1 ngay
Téng 120

4. TAI LIEU THAM KHAO DAY HQC

- Qudc hoi (2023). Luét khdm bénh, chita bénh s6 15/2023/QH15

- B Y té (2013) Théng tur s6 22/2013/TT-BYT ngdy 09/8/2013 huéng dén
viéc dao tao lién tuc cho can bd y té.

- B9 Y t& (2015). Quyét dinh s6 1854/QD-BYT ngay 18/5/2015 vé viéc phé
duyét tai liéu chuan néng luc co ban bac s§ da khoa.

- Chinh phu (2023). Nghi dinh sb 96/2023/NDP-CP ngay 3 0/12/2023. Quy

dinh v& viéc  cap chung chi hanh nghé d6i v6i nguoi hanh nghé va cép gidp phép
hoat d6ng dbi véi co sé kham bénh, chita bénh.

- Boy té (2023). Thong tu s0 32/2023/TTBYT ngay 31/12/2023 vé viée quy
dinh chi tiét mot sb diéu cia Luét khdm chita bénh.

- BOY te (2020). Thong tu so 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020 sira dbi
bd sung mét sb didu ctia Théng tu sb 22.

- BO Y t& (2019). S6 tay didu tri cAp ctru ndi khoa.

- Phac @b didu tri ctia Bénh vién da khoa Séc Son.

- Quy trinh k¥ thuét cia Bénh vién da khoa Soc Son.
5. PHUONG PHAP DAY HQC

- Léy nguoi hoc la trung tam, coi trong viéc tir hoc va thire hanh ctia hoc vién.

-Ap dung céc phuong phap day hoc tich cuc nhu: Thao luén nhém, case,
stu‘dy, day hoc dua trén néng II;IC, thdo luan nhém, 1dm mau, kém cép, giao ban, di
buodng, binh bénh 4n, binh phiéu cham séc.

- Két hop phuong phép dao tao tai khoa 14m sang (goi t4t 1a QT - on the Job
training ) va dao - tao tap trung (goi tit 1a OFFJT - OFF the Job training) dé c6
dugce két qua ti wu trong dao tao.



- Ung dung cac phuong tién nghe nhin, phuong tién day hoc tich cuc.
6. TIEU CHUAN VA TRACH NHIEM CUA NGUOI HUONG DAN
THUC HANH LAM SANG CHO BAC SY Y HOC DU PHONG.

6.1. Tiéu chuin

- C6 chimg chi hanh nghé Biac s§

- C6 pham vi hoat déng chuyén mén phit hop véi vin bang clia ngudi thuc
hanh, c6 trinh 6 dao tao tuong tmg ho#c cao hon ngudi thuc hanh.

- C6 thoi gian hanh ngh& khém bénh, chira bénh lidm tuc tir 3 nim tré 1én

- Hoan thanh khéa (y hoc su pham co ban) hodc ¢6 (ching chi vé phuong
phéap day hoc lam sang).

6.2. Trach nhiém ciia nguoi huwéng din thue hanh

- Huéng din thuc hanh cho ngudi thuc hanh.

- Nhan xét vé két qua thuc hanh va chiu trich nhiém v& ndi dung nhén xét
ciia minh.

- Chju trach nhiém trong trudng hop ngudi thuc hanh géy sai s6t chuyén mén
trong qua trinh thyre hanh, géy 4nh hudng dén sire khoe ctia nguoi bénh do 16i cua
nguoi hudng dan thuc hanh.

- Thare h’ién ké hoach huéng din Béc s§ Y hoc du phong, Béc s§ y hoc dur
phong theo ké hoach dao tao ciia Bénh vién.

6.3. THIET B, HOC LIEU CHO KHOA HQC

Gdm Phong hoc, thiét bi 4m thanh, 4nh sang va c4c phuong tién nhu : may
tinh, mdy chiéu, y dung cu, vét tur tiéu hao cho thyc hanh.

7. TO CHUC THUC HIEN CHUONG TRINH
7.1. T6 chikc tiép nhan hoc vién:

- Tiép nhan ngudi thuc hanh: Ngudi thuc hanh phai ¢6 don @ nghi thuc
hanh va ban sao hop 1€ vin bing chuyén mén lién quan gii dén bénh vién, noi
ding ky thuc hanh ; Sau khi nhén duoc don d8 nghi thuc hanh, néu déng ¥ tiép
nhan, ngudi ding dau cia co sé khdm bénh, chita bénh c¢6 trach nhiém ky hop
ddng thye hanh véi ngudi thue hanh.

- Phén cbng ngudi huéng din thuc hanh: Gidm déc Bénh vién ra quyét dinh
phén céng ngudi huéng din thuc hanh . Mdt ngudi huéng dan thyc hanh chi duoc
huéng dan ti da 13 5 ngudi thuc hanh trong cling mét thdi diém.

7.2. Lép ké hoach tong thé khéa hoc:



- Qu4 trinh thyc hanh 14m sang cta bac s§ s€ duoc chia thanh 3 giai doan:
Giai doan I (thang 1-3), giai doan II (thang thir 4-12).

- $6 lwong hoc vién mét khéa ddo tao tity thude s6 luong ngudi huéng dén.
- Thoi gian dao tao: Lién tuc trong thoi gian 12 thang.

7.3. T6 chirc day hoc Iy thuyét:

- T4 chirc hoc 1y thuyét phai ¢am bao nguyén thc:

- Phét huy tinh ty chu, tr nghién ciru ciia béc s§, ddc biét 1a d6i v6i nhitng
ndi dung di dugc hoc trong truong hoc, hoc vién phai tu nghién ciu, tim toi tai
liéu doc thém dé hidu van dé séu hon va Umg dung thuc té t&t hon .

- Ngudi huéng dén c6 trach nhiém hd trg ¢ cing cb thém phan 1y thuyét
trong qua trinh béc s§ thuc hanh.

- C4p nhép kién thirc, nhitng vin bin méi nhét phii hop véi thue té.

- Tang cuong ap dung phuong phéap thdo ludn nhém va str dung nghién ctru
ca bénh @ day hoc, tranh thuyét trinh lai 1y thuyét.

- Ngudi hudng din 6 trach nhiém cép nhit cic quy trinh, k§ thuat theo quy
dinh ctia Bénh vién hodc ciia BO Y t& dé hudng dan thuc hanh cho Béc s§ Y khoa,
Bac s§ Y hoc du phong.

7.4. T6 chitc hoc thwe hanh Iam sang:
- T6 chirc hoc thyc hanh 14m sang phai dam bao cac yéu ciu sau:

-MB®i hoc vién thuc tip phai thuc hanh 14m sing @ céc ndi dung chuong
trinh d3o tao tai cac khoa 14m sang. cin bé tri sip xép cho cdc bac s§ méi hoc
luén khoa phit hgp véi didu kién thuc t& ctia Bénh vién, khuyén khich hoc luin
khoa d& hoc vién dugc hoc céc k¥ ning va tinh hudng 1am sang. B4c s§ thuc hanh
~ tham gia truc va hoc tip ngoai gi¢ hanh chinh cung ngudi huéng dan.

- Tai m5i~khoa lam sang, Truong khoa cin phén c¢éng ngudi huéng din
thuong xuyén ho trg dong vién de bac s§ thuc hanh tu tin va hang say hoc tép .

-Théng qua theo d6i thuc hanh hang ngay cia bac s§, ngudi
phu tréch dao tao va ngudi hudng dan c6 ke hoach sap xep ho trg dé bac sy thue
hanh hoan thanh chi tiéu, ndi dung hoc tap tai moi khoa.

- Bac sy thuc tap tai cac khoa 1am sang, dugc phan cong theo nhém lam
viéc cling v6i nhan vién cta khoa. Ngoai ra bac s§ thuc hanh cin phat huy tinh
thén tir cht tir hoc va vén dung kinh nghiém d4 hoc vao viéc chim séc ngudi bénh

- Khi hoc thyc hanh 14m sang, ngudi hudéng dén yéu ciu hoc vién doc trude
néu y kién thao luan vé céc vén dé Iy thuyét lién quan, v& quy trinh bang kiém thuc
hanh. Sau d6 hoc vién thuc hanh dudi sy huéng dn, hd tre ciia ngudi hudng dén



Trong khi hoc thuc hanh 1am sang , hoc vién sir dung bang kiém dé tr d4nh gia
theo nhom.

- Sau khi hoc mdi bai thwc hanh: Ngudi huéng dén yéu ciu hoc vién hoc
nhém hoc vién thuc hanh véi sy quan sét clia ngudi huéng dan va céc hoc vién
khac, sau d6 thao luén, dua ¥ kién phan hdi gitip hoc vién/ nhém hoc vién tiép tuc
hoc tép dé hoan thién ky ning.

8. DPANH GIA VA CAP GIAY XAC NHAN QUA TRINH THUC
' HANH:

8.1. Phwong an danh gia:

| + MQAi tidu chi k¥ ning dugc chia thanh 5 mitc d6:
| + Muc 0: Chira 1am dugc

+ Muc 1: Chi quan sat khéng thuc hién duge

+ Mrc 2: Thuce hién dugce c6 giam sat truc tiép

+ Mikc 3: Thye hién dugc cé gidm sat gin
+ Mitc 4: Chi cin kiém tra két qua chinh, gidm sét tir xa
+ Mitc 5: Thyc hién thanh thao, c6 thé huéng din ngudi khéc

+ Pénh gi4 dya vao bang kiém d4nh gi4 ning lyc theo, muc tiéu k¥ ning
can dat ctia khéa hoc sau:

- A s K
Ning L. o Mirc d¢ khi ket
e K§ ning cin dat thic hoc thue
1 Héi bénh sir va kham thure thé

1.1 Thu thip bénh su ddy do, chinh x4c va sap xép theo
trinh ty thoi gian, trong trudng hop 6 cép ctru phai 012345
hoi ngén gon, ding trong tim.

1.2. Chon loc dugc cac théng tin gid tri. 012345

1.3 Hiéu dugc ngdn ngit ving mién trong hoi bénh st 012345

1.4 Kham diy du, chinh x4c, phit hop véi Iy do di kham 012345
theo trinh tu hop ly.

1.5 Ph4t hién nhitng diu hiéu bt thuong khi khim va 012345
mo ta, ghi nhén trong ho so.

1.6 Pam bio an toan, tao sy thodi mai va ton trong 012345
rieng tu clia ngubri bénh trong luc kham.
2 Chén doan va chin doin phin bit
2.1 Tong hop théng tin tir bénh sir, kham thuc thé ho SO
tr tuyen trude (neu cd) d8 dua ra chin dodn ban 012345
dau.

2.2 Chin do4n x4c dinh va chin do4n phan biét dua trén
kién thic khoa hoc co ban, y hoc co sd, bién lufn 012345
14m sang.




Mike d khi két

I\i::g K¥ niing can dat thiic hoc thuc
2.3 Giai thich cho ngudi bénh vA héi chin véi dong
nghiép trong trudng hop cic chén dodn ban diu 012345
chua r0 rang.
3 Chi dinh va phan tich két qua xét nghi¢m hé trg chin doan
3.1 Chi dinh cdc xét nghiém phi hop va giai thich dugc 012345
ly do.
3.2 Cén nhéc chi phi, hiéu qua trong chi dinh xét nghiém 012345
va thong tin cho ngudi bénh biét chi phi xét nghiém.
33 Giai thich ket qua va gié tri cla cc xét nghiém (tinh 012345
hubng khén cdp va khéng khin cip).
4 Ké don thudc
4.1 Ké don phit hop véi quy ché ké don ciia Bo Y té. 012345
42 K& don theo phéc dd hién hanh. 012345
43 Ilj;lgnonb;itt::n .st dung dugc cic ngudn thong tin dé 012345
5 Ghi chép hd so bénh 4n
51 Ghi théng tin ngudi bénh chinh x4c, ding thoi diém 012345
' thim kham va dé& doc.
52 Tuan tha quy ché hd so bénh 4n. 012345
Ghi chinh x4c cac dit liéu trong viéc ra quyét dinh
573 chan doan va dicu tri (déu hiu dién bién lam sang 012345
va cin 14m sang, y kién chuyén gia, mong mudn cia
nguoi bénh, ngudi nha).
6 Bao cdo tinh trang ngudi bénh
6.1 Béo céo thong tin dd thu thap, chi ra thong tin nao 012345
xac thye va théng tin nao chua chac chén.
6.2 Béo cdo b%mg 161 ngén gon, chinh x4c mach lac. 012345
6.3 Pam bao ngudi trinh bdy va ngudi nghe déu hiéu 012345
nhu nhau veé trinh trang ciia ngudi bénh.
7 Truy cip va sir dung tai li€u y hoc
71 Str dung cong nghé thdng tin truy cép tai li€u c6 gia 012345
| tri va tin cdy dya vao y hoc chiing cir.
79 Ly luan va 4p dung ngudn théng tin tin ciy truy cdp 012345
) dugc vao chim séc va diéu tri ngudi bénh.
Trao ddi véi dong nghiép trong nhém chim séc va
7.3 thin nhén vé ngudn théng tin truy cdp duoc aé 012345
théng nhét trong qué trinh diéu tri.
8 Ban giao va tiép nhan ngwdi bénh
31 Ban giao truc tiép, ban giao trén hd so nhimg bién 012345

ma6i nhat ciia ngudi bénh.
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Ning . Mikc dé khi két
Iye Ky ning can dat thiic hoc thue
82 Tom tét’ ng‘zfm‘ gon mirc d6 nang cia nguoi bénh 012345

nhitng van d€ can luu y, ké hoach xir tri.
8.3 Trao d06i, dét cdu héi 1am rd théng tin duge ban giao. 012345
9 Lam viéc nhém
9.1 X.a’}c dinh ’r_6 \;al tr? va trach nhiém ctia mbi thanh 012345
vién d6i véi moéi nhiém vu.
Trao (iéi véi thai d§ tén trong, tu trong,trung thuc,
9.2 tao diéu kién dé thanh vién nhém tham gia trao dbi 012345
théng tin.
9.3 Biét ling nghe khi trao dbi véi céc thanh vién nhom. 012345
biéu chinh ndi dung va cich dién dat dé phu h
9.4 : C g : p op
véi timg thanh vién nhém. 012345
Hiéu 16 vai trd giéi han cla ban thin va tim trg giup
9.5 tlr nhitng thanh vién khic nhim toi wu héda viée chim s6¢ 012345
strc khée nguoi bénh.
9.6  |Sin sang gitp do khi ddng nghiép cén 012345
9.7 Dt myc tiéu chdm séc ngudi bénh clia nhém 1én 012345
cao nhat
10  [Nhin biét c4c finh huéng cAp ciru, d4nh gid va xi¥ tri ban diu
10.1  [X4c dinh dwoc tinh trang cp ciru clia ngudi bénh 012345
102 X’ac dml‘l.cai: nguyén nhén c6 thé gdy ra tinh trang ning 012345
cla ngudi bénh
10.3  [Hdi strc co ban thanh thao 012345
11 Giai thich, tw vin, dé tao sirr ddng thuin ciia ngwdi bénh hodc ngudi
than trrée khi lim xét nghiém tha thuét, phiu thuit
111 Hiéu rd chi dmh, loi ich, rii ro nguy co bién chimg va lya 012345
' chon thay thé cia tha thuit.
Théng tin cho ngudi bénh va gia dinh, dim bao ho hiéu 1o
11.2  |chi dinl}, loi ich, rii ro, nguy co bién chimng va lya chon 012345
thay theé.
113 Ghi lai gac th?o lu’a_m va Iuu gifr gidy cam két dong thuin 012345
trong ho so bénh 4n.
12 Thurc hién thii thuit, k§ thuit CO’ ban trong cic chuyén khoa co ban
12.1 ;II‘II:_IC hién duogc cac thu thuit, k¥ thut theo chuin ning 012345
12.2 Giai thich cho ngudi bénh va than nhén trude va sau khi 012345

tién hanh cac thu thudt, k§ thust k& trén.




Niing . e A Mirc d9 khi két
Ire K ning cin dat thic hoc thue
13 Phét hién 16i ¢4 nhin va hé théng, gitip cai thién an 012345
toan trong chim séc ngwdi bénh.
13.1 P?a& hleP dxuqc sai s6t trong hé thong y te (swr c0 y khoa 012345
va 16i ti€n an).
13.2  [Dam néi khi thiy c6 sai s6t hoic 16i tién 4n. 012345
13.3  [Biét nhén ra sai s6t ctia ban than va c6 ké hoach céi tién. 012345
8.2. Luwgng gi4 kién thirc:
Hinh thirc luong gia:
- Lugng gia qua trinh: diém trung binh céc bai kiém tra truéc céc budi hoc
dua trén tinh hudng.

- Luong gia két thic: vin dép hodc tric nghiém.

- Luong gia két thiic: cau héi vén dép hodc tric nghiém véi mirc ¢ &p dung
theo phén bang sau:

Khoa

Chén

Chiam
doan b

Piéu trj i

Phong
ngira

Téng
cong

A S ’
Hoi sire Céap ciru

Kham bénh

Nbi tong hop

Ngoai tong hop

Truyén nhiém

hd

San

Nhi

Tong cong

100

8.3. Lwgng gia thuc hanh: K§ niang va thai d¢
- Hinh thitc luong gia:

Luong gia qué trinh: K§ néng 1am sang:

* Thuc hanh 1am sang tai cac khoa:

- Mbi ngdy béc s§ huéng din thuc hanh phu trach giudng bénh lugng gia va
phan hdi cho nguoi thye hanh.

-Két thtic m8i chuyén khoa, truéng khoa d4nh gia ngudi thuc hanh theo
néng lyc xem c6 dat mic néng luc quy dinh.
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- K§¥ ndng thuc hién thi thuit: Hoan thanh chi tiéu

- Théi d6: phan hdi tir bac s§, didu dudng, bic s§ truéng khoa, didu dudng
trudng, ngudi bénh khi két thic mdi chuyén khoa.

Luong gia két thic: trén ngudi bénh that: bée thim chon bénh nhén, thyuc
hién héi bénh sit, thdm kham 1am bénh 4n, 1y luén 14m sang trong 1 gi®, sau do
duoc hoi thi van dap béi hoi déng héi thi, it nhét 13 2 ngudi, theo mot bang kiém
cdu triic duge xdy dung dua trén ning luc va di cong bd trirée cho ngudi hoc ngay
tir dAu khéa hoc.

8.4. Piéu kién thi tot nghiép:

- Piém trung binh ctia lwgng gia 1y thuyét qua trinh tai céc khoa l4m sang >
5 va luong gi4 thuc hanh qua trinh tai m&i chuyén khoa dat méc ning luc quy dinh.

- Hoan thién 5 bénh an theo mat bénh khac nhau.

- Phén hdi ctia cic bén 1ién quan ( Bac s§, Pidu dudng, Béc sy truéng khoa,
Piéu dudng trudng, than nhan ngudi bénh): Pat.

8.5. Pidu kién t6t nghiép:
- Diém 1y thuyét = (diém trung binh luong gia 1y thuyét qua trinh X 0,3)+

(diém hrong gia két thic X 0,7) >5. Diém thi thuc hanh két thic > 5.

8.6. Gidy x4c nhén qu4 trinh thuc hanh:

- Hoc vién sau khi hoan thanh chwong trinh d3o tao, dat cic yéu cdu theo
phuong phép danh gia nhu mé t tai didm 6.1 & trén.

- Sau khi c6 nhan xét bing vin ban ctia ngudi huéng din thye hanh d6i véi
ngudi thuc hanh, ngudi dimg dAu co sé kham bénh, chira bénh cip Gidy x4c nhan
qué trinh thic hanh theo quy dinh tai Nghj dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 théng
12 nam 2023 quy dinh chi tiét m6t sé didu Luat kham bénh, chita bénh.



PANH GIA KET THUC HQC TAP CUA HQC VIEN

PANH GIA KET QUA HQOC LAM SANG SAU KHI THUC HANH

... THANG
Thoi diém dénh gid: Ngdy  thang  nim 20
Két qua hoc tip, ¥ kién va ky x4c nhin
1. Théng ké céc tiéu chi dat mirc 5 trong tdng s ....... Tiéu chi yéu ciu dat murc 5:
2. Théng ké céc tiéu chi dat mic 4 trong tdng sb ........ Tiéu chi yéu ciu dat mirc 4:
Newoi A ....... AA ....... ........... SO ; A .............. . A ..... A ...........
huéng din P- Thong ké cac ti€u chi dat mirc 3 trong tong s6 .......... Tiéu chi yéu cau dat mirc 3:
VADAC ST ...ttt sttt ses sttt
thggé];agnh 4. Théng ké céc tiéu chi dat mirc 2 trong tdng s6 .......... Tiéu chi yéu cdu dat mirc 2:
TNAL  [eeeceeeeeereaessseessessses s b e sbsss st bs b E s s s s RS bR RS ens e nr s
5. Théng ké céc tiéu chi dat muc 1 trong téng s6 ........... Tiéu chi yéu ciu dat mircl:
6. Thong ké céc tieu chi dat MIC 0: .......cvveeeeeerrerereeeeseseseseesees e aesses s senees
y kién ciia hoc vién : (Hoc vién néu ré cdc tiéu chi 3 dat, cdc tiéu chi
chuwea dat va ké hoach hanh déng cho giai doan tiép theo)
Hoc vién
ty luong
gid
Chit ky
Y kién ctia ngudi huéng dén: (Ngudi hiuéng din néu 16 céc tiéu chi da
dat, c4c tiéu chi chwra dat va goi ¥ k€ hoach hanh ddng cho giai doan ti€p theo)
Ngudi
huéng dan
lugng gia
vagépy
Chit ky:
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Phu Luc 4
KE HOACH PIEU TRI CA BENH
TRONG LAM SANG/ BAI TAP TINH HUONG

HO VA LEN NOC VIBI: .ottt eece et st eaestessaese e esnesseennen
KO8 ROC! ottt cr ettt a s st e areaes
1. Thong tin hanh chinh cia bénh nhan:

- Hot€n bEnh nhan: ......cccccvvveeiirceiiiirreciiecceeeeeeeeeeaeee e Tudi: oo
- Giéi tinh: Nam/ Nit

= DAN EOC: cocetiieiiieeriieeccierereteeeesee et esssseessse s sreessbeesssane s s s e sessaesssssasesnaes

I DT 1 ¢ 1| RO
= NGB DEHIBP: c.vovveerereceeie et eseeeseneess s s s s st ssens s s sasssnsssans

= NAY VA0 VIEN! ..ottt cervererenian
= KhOA: it s
2. Théng tin y té:

1
c

'*<\
(oW
o}
él
(@]
S.
D>
=

--------------------------------------------------------------------------------------------

1
Q
.
5
&
g N

«
&
Q
®

Phuong PhAP GIBU iz c.u.vu.veierereeereesisesiessessessestesaeseesssessssssessssssssnsssssssaes
Thubc GUGC ChT GINN: +.eeeeeeeeeeeeeece e ee s essesteseseessssssassassesasasssrases

Nhan dinh:
*Bénh sir (tom td1):

..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

* Tién su:



..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................

..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................

* Ké hoach diéu tri:

* A .A
Vin 4 chim séc | _, LApkéhoach | Thychiendieu | p, b0 g,
Chén dodn cs dieu trj (ké hoach ket try tri/két qua

quid mong dgi)

*Tu ddnh gid cia hoc vién

..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................

..................................................................................................................................




*Nhén xét phin hoi va xdc nhin cia ngwoi huwdng dan:

..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................

..................................................................................................................................



TU VAN GIAO DUC SUC KHOE
(Do hoc vién ghi)

Ho VA 181N hOC VIBN! vttt ettt st

KNOA NOC: ..eeivivrenreerreeretesstessesssssessnssussstesstsssessnesssestesssssnssssssssssessssssassnassessss
1. Thong tin hanh chinh cia bénh nhén:
- Ho t8n b&Nh NHAN: ..euuvreermecerrercnseeceemsrsansnsssensssenes TUSi:eereeennecenns
- Gibi tinh: Nam/ NI .eeeeeeereereneeereneerennenieeereseeesssssssssessesssssssssens
e DAN O ..cerrircrersaresreesneossnsssssssssstssrasiossosarsnsassanssnsanssanensasasessnsasnsosss .
N 5 7 T 11t RSOOSR
= NEHE NENIBP: w.veveveeeeeetesreesassssses s sssesssesssesissessesssssasserissssssssassssess
- Nguodi cham séc/ 1ién hé khi CALLY woveeeeeeeeteessiee et esseseaeses e besesssasanees

= NEAY VA VIEN: .cvvirrrirciiitctiitcicen sttt enenae

2. Thong tin y té:
= LY do VAO VIBN: ccorviniiriicniciiicintiiini et
~ ChAn G0AN ¥ KNOA: cuuvieecereceereesenresieisssinessssssaessrsessessenemsesssssnssnessenses
- TH0 SEDBBAR LY fuuveieceeieieeeeesessrese s esaesesssss s s ssssssssesessbsssssansessssacs
Nhan dinh:
Cdc yéu t6 vin héa tin nguing cia ngudi bénh:

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

..........................................................................................................................
..........................................................................................................................
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

Kién thire, ky ndng ctia nguoi bénh/thdn nhdn vé van dé sic khoe hién tqi:



..........................................................................................................................
..........................................................................................................................
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

..........................................................................................................................
..........................................................................................................................
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

..........................................................................................................................
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

..........................................................................................................................
..........................................................................................................................
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

Ndi dung twr vén

Ké hoach
Vinddtwvén | EVAD Myctiéd | gy hign | Dénhgid
(nhirng Mong muon
giai phap)

Tuw nhén xét ciia hoc vién:
N¢i dung lam duwoc

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................



Noi dung chua lam duoc

...........................................................................................................................
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................
...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

Huréng din ghi méu tw vin, gido duc sirc khoe
1. Thong tw co ban, thong tin y té : Ghi theo bénh 4n

2. Phén nh’éjn dinh: Dya vao ndi du‘ng hoc vién hoi truc tiép nguoi
bénh/than nhéin dé thu thdp thdng tin: ghi day &0, ngén gon nhitng théng tin
thu thdp duoc .

3. N6i dung twr vin:

3.1. VAn @& tu vin: Tuy timg ngudi bénh ma x4c dinh vin dé tu vén
phu
hop, sip xép thir trr wu tién: vi du tur vén vé dinh dudng, ding th udc, vé sinh
-ca
nhén, tap luyén...

3.2. K& hoach tu vin: Dua vao ndi dung tu van dé dua ra ké hoach phu
hop.

3.3.Muc tiéu mong doi: Tu mbi ndi dung dua ra muc tiéu mong doi.
3.4.Thyc hién ghi cu thé ké hoach thuc hién cho mdi néi dung.

3.5.P4anh gia: sau khi thuc hién ké hoach, dua ra danh gia cho mbi ndi
dung.



